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EDITORIAL

L. A. Gonzalo Diez
DIRECTOR
DE VIDA RELIGIOSA

Cadena de favores

opocas veces me he
N preguntado si no
estaremos haciendo
muy complejo el significar la
gratuidad de Dios. La esen-
cialidad de lavida consagra-
da no es otra cosa que
encarnar un Dios gratuito y
dispuesto siempre para la
ayuday el bien. Nuestra vida,
los espacios que habitamos
y las obras de evangelizacion
gue poseemos... No son
sino «palabras» de facil com-
prensién para que todos pue-
dan encontrarse con Dios.
Lo cierto es que pertenece-
mos a una cultura compleja
y nuestras vidas son tam-
bién complejas. Y frecuen-
temente para significar el
bien nos perdemos en los
preparativos y en la organi-
zacion. Las estructuras que
deberian servir a la libertad
de espiritu son ataduras que
no nos acaban de dejar res-

pirar. En tiempos de esen-
cialidad, comolos actuales,
recibimos una llamada del
Espiritu para simplificar,
naturalizar y recrear. Sin
embargo, esallamada nos
llega en medio de unamara-
fia que nos confunde.

Empezar un nuevo afo es
siempre una oportunidad
para los propdsitos y mocio-
nes. También es un tiempo
propicio para atrevernos a
ser libres. Una expresién tan
frecuente comoinusual. Ala
vida consagrada le sobran
expresiones de libertad y le
falta mucha vida que autén-
ticamente se sienta libre en
medio de sus comunidades.
Hemos creado condiciona-
mientos que no son del Espi-
ritu, pero han arraigado con
tanta fuerza que descastar-
los es solo tarea para hom-
bresy mujeres valientes que
estén dispuestos a pasar por

la verdad que siempre da
vértigo.

Ya han pasado dos décadas
desde que el siempre inspi-
rado Amedeo Cencini publi-
cara aquel libro Como un-
guento precioso, que tanto
inspiré buenos caminos de
comunion en infinidad de
consagrados. En él se en-
cuentra la parabola archico-
nocida El racimo de la ale-
gria... Yasaben, aguel mara-
villoso racimo de uvas que lle-
gaalapuertadel monasterio
yvapasando de hermanoen
hermano gracias a que todos
piensan que es el otro quien
mas lo necesita o merece. El
pensamiento de bien sobre
los demas provocalla unidad
de la comunidad, el recono-
cimiento de cada unoy, por
supuesto, que el racimo vuel-
va a quien inicid intrépida-
mente esa «cadena de fa-
vores». Quiza a nuestro tiem-



po le sobre artificio y le falte
la sencillez de un racimo de
uvas para que por nuestras
casas circule la gracia del
perddn, la misericordia y el
encuentro. Quiza, no lo sé,
nos estén sobrando pala-
bras y gestos vacios que
evocan ritualidad pasaday
nos esté faltando ese des-
nudarnos para que la huma-
nidad posibilite vinculos
humanos donde la gracia se
haga evidente, contagiosa
y gratuita. Quiza, quién
sabe, nuestra dificultad solo
sea latensién por guardary
defender lo indefendible por
miedo al paso deltiempoy la
incertidumbre de un mafiana
gue nos habla de una con-
sagracibn mas pobre y

Nuestra portada

peguefia; mas humilde y sin
historia.

Hace unos dias, volviendo a
casa por una céntrica calle
de la ciudad, me llamé la
atencion la colocacion con
primor de varios bizcochos,
protegidos y dispuestos para
gue quien los necesitase se
los llevase. Estaban distribui-
dos endiferentes bancos de
la calle. Solo un gesto. Una
donacion gratuita sin nombre
ni apellido. Solo el bien por el
bien. Solo endulzar la vida
agria de tantos deshereda-
dos sin sitio ni hogar. Me llevo
a preguntarme si lo nuestro
no consistira en una compli-
cidad asi de sencilla para el
bien. Sin necesidad siquiera
de saber a quién le estamos

Es unbanco de la calle Ferraz de Madrid. Enlas

noches de invierno, varios bancos como este,
tenian disponible alimento para el que lo necesite.

Y asi, muchas veces...

Se trata de un gesto que nos reconcilia con la
humanidad y nos da noticia de que en el corazén
de muchos esta presente la fraternidad.

Nos preguntamos si la vida consagrada no
debera gastarse en pequefos gestos anénimos
gue contagien gratuidad. Y, a la vez, si esos
gestos no desencadenaran una vida comunitaria
mas sentida y con mas sentido.

Volumen 135. N° 1 Enero 2023

Direccion: Buen Suceso, 22. 28008 Madrid

www.vidareligiosa.es

haciendo el bien. Sin la
urgencia de que nuestro
«carisma» seareconocidoy
valorado: Sinlatensionde la
popularidad para ser respe-
tados en una sociedad que
frecuentemente sentimos
adversa. Sin el miedo a que
nuestras debilidades sean
conocidas, porque de una
vez nos sabemos débiles y
Unicamente fuertes porque
alguien, un Dios que es solo
amor, se fijo y se fio de nues-
tra debilidad con amor. Me
pregunto si vendran gene-
raciones que entiendan que
consagrarse es regalarse,
disfrutar, no competir y
entender que la vida solo es
gratuidad... y gratitud para
compartir en casa.
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EN CAMINO

Contigo

Alberto Ares
DIRECTOR DEL SERVICIO JESUITAA REFUGIADOS
JRS EUROPA

Cuando el amor de mi vida no logra acallar la soledad,

y el éxito no me abre al agradecimiento, sino a ansiar masy mas.
Cuando los fracasos y frustraciones me acercan a la desesperacion.
Cuando mis buenos deseos no abren corazones, ni puertas.

Cuando me esfuerzo por amar y hago dafio.

Cuando repito de nuevo los mismos errores y me enfrento a mis limites.
Cuando las ideas se vuelven humo y mis suefios se los lleva el viento.
Cuando la enfermad nos visita y me recuerda que no lo podemos todo.
Cuando veo a nuestra madre tierra sangrando y malherida.

Cuando los deseos de justicia se golpean contra el muro de mi egoismo.
Cuando bebo agua de un pozo que nunca me quita la sed.

Cuando la muerte nos sorprende y me deja sin palabras.

Al final del camino, cuando toco fondo...

...Solo te encuentro a Ti.

Solo contigo encuentro el sentido,

y el agua no me deja sediento.

Solo a tu lado mi debilidad se convierte en fortaleza.

Solo contigo siento la alegria de la resurreccion.

Solo atu lado soy capaz de vivir la esperanza,

y descubrir que la muerte no tiene la Ultima palabra.

Contigo, mi hogar, mi descanso, mi refugio, mi todo.

Sefior, donde Tu quieras, pero contigo.
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La misién compartida en el actual
contexto de sinodalidad

La vida consagrada ha posibilitado la dinamizacion de sus
carismas, ha comprendido que son dones abiertos encarnados
tambien en el laicado. Hay muchos intentos, gestos inequivocos
de mision compartida... pero no todo es obediencia a la mision.

Es el momento de una reflexion sinodal

Luis A. Gonzalo Diez, cmf
Director de VR
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del ejercicio normal de la vida pastoral

entendida como comunion. Ya hace
70 afnos nuestros hermanos protestantes acu-
fiaron una expresion rotunda al respecto:
Dios es mision. Ese principio de identidad
es en el que se debe situar adecuadamente
el principio cooperativo en el que se sustenta
la complementariedad vocacional de la
mision compartida.

Es indudable que en los Gltimos 30 afios
la evolucidn del término y, sobre todo, las
consecuencias de su puesta en practica para
la vida consagrada en su conjunto, son par-
ticularmente significativas. Sin embargo
hay que sefialar una paradoja. Se da la per-
cepcion, no exagerada, que los principios
de libertad, inherentes a la mision compar-
tida, eran més palpables a final del siglo XX
que en nuestros dias. El por qué puede
encontrar respuesta en el hecho de que una
buena parte del incentivo arriesgado y misio-
nero de busquedas de nuevos caminos que-
daron satisfechos en cuanto algunas
personas identificaron mision compartida
con cargo, y cooperacion con rol. Incluso
se percibe una peligrosa mutacion que nos
lleva a pasar de la protesta frente a un cle-
ricalismo piramidal identificado en clérigos
y/o consagrados y consagradas, a la acep-
tacion de un clericalismo “light” encarnado
en un laicado condescendiente, con formas
amables, pero amor-

H ablar de misién compartida es hablar

de sinodalidad. EI mayor peligro de la
mision compartida, que es sinodalidad, no
es el contraste ni la discusion teoldgica, son
las ocurrencias. Y la deriva estéril a la que
nos puede abocar que cualquier ocurrencia
debe ser tenida como valiosa porque es lo
politicamente correcto.

La mision compartida se sustenta en la
teologia de lamision. Y paraello, mevana
perdonar, es imprescindible la formaciony
la reflexion; el acercamiento a la eclesiologia
como marco inspirador en el que van entre-
tejiéndose las convicciones vitales que en
estos ultimos afios han cristalizado en la vida
de los carismas.

El principio pneumatolégico de la vida
consagrada nos ha llevado a comprender
que vivimos en el tiempo del gran Carisma.
El don del Espiritu que acercay vincula
haciendo expresiva la complementariedad
inter-vocacional, inter-congregacional e
inter-cultural. Tres detectores, unidos a la
inter-generacionalidad, para saber que esta-
mos hablando ciertamente de mision com-
partida. Cuanto mas clara es la conviccion
teoldgicay vocacional, menos resistencias
acompartiry ceder espacio. Cuanto mayor
es laconciencia de propiedad, menor la con-
viccidn pneumatoldgica de estar respon-
diendo a la voz del Espiritu.

La misién compartida como expresion
de un camino sinodal necesita el marco del

didlogo para ser real.

dazado en su como-
didad que permite
que nada cambie.
Desde mi punto de
vista, lamision com-
partida necesita, para
serlo, discernimiento.
Este es el punto de partida del principio voca-
cional de opcién. Es la puerta para poder
hablar de comunidad eclesial y, por supuesto,

La misién compartida
se sustenta en la teologia
de la misién

Se sobreentiende, por
tanto, que mision
compartida no es
pensamiento Unico,
ni mucho menos un
vademécum para juz-
gartodo lo que se nos
oriente en el horizonte de vida y de fe.
Mision compartida es una forma de ser y
pertenecer a la Iglesia, una configuracion
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alcanzada, siempre después de un proceso
de discernimiento, de formaciony obedien-
ciaalamision.

DISCERNIMIENTO

Lo que dafia prontamente a lacomunién
y lamision es la carencia de discernimiento.
El funcionamiento por impulsos o a golpe
de titular. La falta de consistencia o la con-
fusion. Por eso el discernimiento se hace en
nuestros pasos de mision compartida un ejer-
cicio insustituible. Ha de partir de la busque-
da y hallazgo de aquello que sea
verdaderamente importante. Aquello que
nos dé noticia de estar en la proximidad de
lo que busca el Espiritu. El discernimiento
ha de hacerse sobre el interés comuny la
blsqueda comun.

Ese hallazgo nos llevara a un didlogo
profundo en el que oiremos no solo lo que
cada personadice, sino desde donde lo dice
y la emocion que pone en lo que dice. Es
importante captar que el didlogo es el idio-
ma de la vida y la pretension es escuchar
e incorporar la vida al ejercicio del discer-
nimiento. Por eso toda vision es importante
y necesaria. Por eso ha de contar esta etapa
con tiempo y encuentro suficientes para
ser real y asi permitir que aparezcan las
conversaciones generativas que sugeria
Otto Scharmer y que son capaces de gene-
rar vida. Este dialogo siempre se sustenta
en la conexion con lafuente, en la inspira-
cion espiritual, en la oracion. Porqueno lo
olvidemos, misién compartida es una pro-
puesta de accion y transformacion profun-
damente espiritual. Luego tiene que haber
cultivo del Espiritu. Tiempo, profundidad,
constancia y dedicacion. Aspectos que pue-
den darse por supuestos o por perdidos no
pocas veces en las realizaciones de mision
compartida que, a veces, formulamos. Algo
que a mi me resulta muy desconcertante.

No pocas veces he presenciado o partici-
pado en decisiones o acciones de mision
compartida con poco rostro del Espirituy
mucha concesién a un «todo vale» peli-
groso.

El tercer aspecto es conseguir llegar a
opciones verdaderamente nuevas, eman-
cipatorias, no previstas o calculadas. Com-
prenderan que crear todo un artificio de
mision compartida para llegar a una pre-
tensién ya inicial, no cuenta en absoluto
con la sorpresa del Espiritu que es la que
habla para este tiempo de nuevos carismas
y ministerios. Llegamos a decisiones inédi-
tas y nuevas cuando nos hacemaos conscien-
tes de nuestra pertenencia y participacion
en el proyecto del Espiritu. Cuando estamos
presentesy las decisiones tomadas tienen
consecuencia parami viday afectan a mis
necesidades y posibilidades basicas. De
lo contrario se trataria de una elucubracion
pseudo-intelectual con poca o nula relacion
con lateologia de la misién. La misién
compartida tiene que afectar integralmente
a mi persona, a mi percepcion de la vida
y mi afecto, a mis relaciones y economia;
a mi tiempo libre y mi responsabilidad
laboral.

FORMACION

Es paraddjico como hablamos de forma-
cién como posibilidad y necesidad y la hui-
da premeditada de lamisma. La formacion
para lamision compartida en clave de sino-
dalidad ha de ser inter-vocacional. No es la
propuesta de unos impuesta a los otros, es
el descubrimiento conjunto de la novedad
que aun estando presente esta velada. Es
una formacion en libertad y para la libertad.
Seré laque los ayude a entender que el prin-
cipio de misidn exige desvinculacion de
espacios concretos, sitios concretos y estilos
concretos.
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Nos hablara de una predisposicion total
paravivir en clave de obediencia al Dios de
la mision. Aspecto imprescindible para
entender lamision compartida como expre-
sion de vida teologal. Es por tanto una for-
macion que al ser

sofiar Reino més alla de los condicionantes
para el mismo que el sostenimiento de obras
de ayer nos esta provocando. Por otro lado,
la formacidn nos clarificara la diferente raiz
de la llamada, ni todos igual, ni todos para

lo mismo. Ladiferen-

recibiday celebrada
clarificay entiende
nuestro particular
sitio vocacional que
nos necesita diferen-
tes, en carismas y
ministerios, pero nos devuelve a una expe-
riencia de posibilidad inédita porque nadie
tiene propiedad sobre la parcela donde ha
de procederse. La auténtica formacion nos
llevaraaentender en que consiste el carisma
y asi separarlo del colegio u hospital con-
creto. Adquirimos asi la posibilidad real de

La misién compartida
tiene que afectar
integralmente a mi persona

te llamada de Diosno
habla, evidentemente,
de preeminencia o
jerarquizacion pero si
de respeto y comple-
mentariedad de las
diferentes vocaciones que pertenecenaun
mismo carisma.

LA OBEDIENCIA A LA MISION

Necesita conciencia vocacional. Esta
comprobado que la gran dificultad para la
mision compartida no es que no existan

8 [8] VR Enero 2023



carismas o estén encarnados en personas
envejecidas. No es que no haya laicos y lai-
cas vocacionados. El problema es la des-
ubicacion vocacional o el vacio vital, que
puede hacerse presente en consagrados que
han perdido su sitio en el didlogo con el lai-
cado, o en laicos que no han discernido su
vocacion y piensan, actiian y opinan como
consagrados de «nuevo cufio» sin necesidad
de asumir una totalidad en la entrega.

Aalgunos consagrados y laicos se nos
puede estar notando mucho un afan de
supervivencia que nadatiene que ver con la
obedienciaalamision. Aalgunos consagra-
dos porque han integrado ya que la perte-
nencia vocacional consagradaa sus carismas
es de ayery por tanto solo resta una mirada
laical; y aalgunos laicos porque han enten-
dido la misién compartida no tanto como
obediencia a la mision sino como un estilo
laboral de vida. Ambas visiones son distor-
sionadas y deben ser,ami modo de ver, dis-
cernidas en profundidad.

DECALOGO PARA COMPARTIR VIDA
Y MISION EN CLAVE SINODAL

1.- Disponibilidad para el discernimiento.
Dejar a Dios ser Dios y que su Espiritu sea
la clave de cooperacion en lacomunion de
carismas y ministerios.

2.- Conversion para entender que todos
somos misién y obediencia a Dios que es
mision.

3.- Capacidad para sofiar tiempos y espa-
Ci0S NUevos.

4.- Desarrollar laescuchaa los carismas
en las personas, no solo ala historia de los
carismas.

5.- Tiempos prolongados del Espiritu.
Apertura a nuevas formas de diélogo ora-
cional.

6.- Mirada reconciliada a la realidad,
dejando que el Espiritu en el mundo nos
hable de sus clamores, necesidades y gritos.

7.- Releer la mision desde los dltimos.
Los que hoy no estan. Los que se han ido
decepcionados. Los que no encuentran res-
puestas...

8.- La misién compartida tiene rasgos
femeninos. Una clave de verdad es la rei-
vindicacion consciente de la feminidad.

9.- Trabajar la clave carismética de
manera que consigamos entender qué son
los carismas (dones del Espiritu) y diferen-
ciarlo de los roles (papeles temporales) que
suelen responder a la pregunta ¢ quién man-
daaqui?

10.- Inaugurar espacios de misién que
reivindiquen de manerasensible la frugali-
dady la pobreza como invitaciona la comu-
niény la participacion. La “casa comdn”.

SEIS DIALOGOS IMPRESCINDIBLES PARA
DESARROLLAR LA MISION COMPARTIDA
ENTRE LAICOS Y CONSAGRADOS

EN CLAVE SINODAL

1.- Cuando decimos jovenes, ¢de quiénes
estamos hablando?

2.- Cuando decimos vocacion, ¢qué que-
remos decir?

3.- Cuando decimos carisma, ¢.cual es la
esencia de nuestra «marca»?

4.- Cuando decimos verdad, ¢estoy dis-
puesto o dispuesta a compartir qué sostiene
mi esperanza hoy?

5.- Cuando decimos felicidad, ¢ estoy
viviendo feliz desde el convencimiento de
que lo que hago y vivo es vocacion?

6.- Cuando decimos comunidad, ¢ pue-
do afirmar que mi vida esté respaldada
por el discernimiento, la comuniony la
vida compartida? @
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FEMENINO SINGULAR

Estética
espiritual

Cristina Inogés Sanz

LAICA. TEOLOGA. COMISION METODOLOGICA DEL SINODO DE OBISPOS

ace poco tuve el
privilegio de asistir
aunavisita cultural
gue se convirtio en
un retiro espiritual. La arqui-
tectura de dos capillas se
convirtié en la protagonista
de ese encuentroimpensado
con el Misterio.
La primera capilla ocupa el
espacio de una habitacién
alargada, se llama la Capilla
de las Alegrias de Maria, y
es un alarde de luz, artesa-
nia, y colorido para mostrar
las principales fiestas de Ma-
ria. Una serie de iconos, de
factura tradicional, pero de
disefio totalmente moderno,
que se van abriendo alo lar-
go del afio conforme llegan
las fiestas litirgicas de Maria,
nos trasladan a los distintos
momentos de su vida, con
detalles sutiles, profundidad
artistica, y espiritualidad des-
bordante.

La otra, llamada Capilla del
Arbol de la Vida, solo puedo
definirla como unajoya con-
tenidaen unjoyero. Una sala
grande desprovista de todo
adorno —salvo un mural que
emerge de la pared—alberga
lo que al entrar parece un jue-
go de construccion, con lis-
tones de madera dispuestos
para que laluz que entra por
las ventanas de la sala, atra-
viese los espacios libres e ilu-
mine el interior. El olor de la
madera de pino, las formas
redondeadas de las paredes,
la luz, la disposicién de los
asientos, el altar, el cdliz, las
casullas... El sagrario mere-
ceriaunareflexion largay de-
tallada, por no hablar de los
cimientos-biblioteca que la
sostiene. Todo ello junto la
convierte en un espacio su-
blime.

Fueron dos horas intensas
gue supieron a poco. Sibien

es verdad que el encuentro
con Dios se puede dar en
cualquier lugar, y por ello todo
lugar es sagrado, bien es ver-
dad que cuando se buscaun
espacio para ese encuentro
personal la estética tiene que
darse.

Estamos hablando de un ar-
te como es la arquitectura
gue, en el detalle, requiere
de la experiencia cristiana
de quien crea, de lo contra-
rio, tendriamos otra cosa,
pero no una estética espiri-
tual capaz de ayudarnos a
adentrarnos en el Misterio.
En el caso de la visita a es-
tas dos capillas, el sacerdote
que las explicaba también
demostro tener una sensi-
bilidad y profundidad espiri-
tual capaz de introducirnos
en la Belleza.

Sobre el arquitecto guiado
por el Arquitecto, hablaré en
otra ocasion.
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“El juego infinito” del carisma

Nuestros capitulos deberian plantearse en clave de juego infinito
en favor de una “buena causa” de elevado nivel ético.
Han de abrir caminos para las proximas generaciones...

José Cristo Rey Garcia Paredes, cmf
Consejo de direccion de VR
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muy interesante. Su autor, James P.

Carse —académico estadounidense y
profesor de historia y literatura de la reli-
gion en la Universidad de Nueva York-lo
titul6 Juegos finitos e infinitos: una vision
de lavida como juegoy posibilidad (Finite
and infinite Games: a vision of life as Play
and Possibility?). En él habla el autor de
dos tipos de juegos: los juegos finitos y los
juegos infinitos. Este planteamiento es ins-
pirador. Aplicable a diversas situaciones y
realidades. También es aplicable al carisma
de cada instituto dentro de la vida consa-
grada. Y nos permite sofiar lo que parece
imposible.

H ace algunos afios aparecié un libro

EL CARISMA, JUEGO INFINITO

Los juegos finitos son aquellas competi-
ciones que tienen como objetivo ganar. Cuan-
do esto se consigue, el juego concluye.

Los juegos infinitos son méas misterio-
S0s: su objetivo no es ganar, Sino asegurar
la continuidad del juego. Se trata de un jue-
go perenne: nunca llega a su fin, aunque
cambien las reglas, los limites y los parti-
cipantes.

Los institutos de vida consagrada (monés-
ticos, conventuales, apostolicos, laicales y
clericales, seculares y sociedades de vida
apostalica) llevan adelante un “juego”, que
bien podemos denominar “juego infinito”,
un juego perenne que no llega a su fin. No
tiene como objetivo competir y ganar, sino
mantener la competicion de forma indefi-
nida, como un “movimiento incesante, per-
petuo”. No hay un ganador, sino la
permanencia de un ministerio carismatico
—educacion, sanidad, opcidn por los pobres.
confesiony transmisionde lafe...— anivel
mundial, realizado a través de un movimien-
to colaborativo en el que participan muchas
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personas. No acontece alla donde uno lucha
por vencer a los demas, sino alla donde
muchos luchan unidos por una *“causa
comun”.

UNA BUENA CAUSA EN JUEGO INCESANTE
No es facil actuar y luchar por una “buena
causa” a largo plazo.

deellosy ellas. De hecho acaban unas gene-
raciones y otras nuevas las sustituyen. La
“causa” carismatica de nuestros institutos
de vida consagrada no tiene previsto su fin:
el deseo es contribuir a algo mucho mayor
que aquello que ahora se lleva entre manos.
El objetivo es lamejora de la especie huma-

na y continuar sin

Mucha gente prefiere
soluciones rapidas,
eficacesaproblemas
gue hay que resolver
inmediatamente: para
ello se fijan “priorida-
des”; se evaltan los
procesos y los logros. Pero una institucion
carismatica, que surge de personas carisma-
ticas y sofiadoras —huestras Fundadoras y
Fundadores—es como un juego infinito, ince-
sante... en movimiento sin fin.

Nuestros Fundadores y Fundadoras, ins-
pirados auténticamente por el Espiritu de
Dios, crearon en la gran Comunidad Cris-
tiana —y muchas veces, no sin oposicion
interna— nuevas formas de vida religiosa o
consagrada. Sofiaron con extender el Evan-
gelio através de accionesy mensajes trans-
formadores, con métodos innovadores e
inteligentes, sin pretensiones econémicas. . .
Sofiaron con crear redes mas alla de sus pro-
pios seguidores o seguidoras con un hori-
zonte sin fronteras geogréaficas, mundial, sin
fronteras temporales. Fueron lideres con
“visionalargo plazo”. Las diversas formas
de vida consagrada han entrado en juego y
cubrenya lafaz de latierra.

Hay lideres politicos que solo piensanen
la proximaelecciony no en la préxima gene-
racion. Los Fundadores de la vida consagra-
da pensaron en las préximas generaciones
para llegar adelante la “buena causa” que el
Espiritu introducia en lahumanidad a través

No hay ganador, sino
la permanencia de un
ministerio carismatico

descanso el “juego
infinito”.

EL TALANTE DE
QUIENES SE
IMPLICAN EN EL
JUEGO INFINITO

Quienes juegan con la mirada infinitase
alegran con las sorpresas, las acogen con
alegria, descubren enellas fuerzas de trans-
formacidn para actuar de otro modo y no
segun planes establecidos.

Los institutos de vida consagrada han
sido fundados para ser resilientes, flexibles
y duraderos, sin limite de tiempo.

Son instituciones dispuestas a asumir ries-
gos, preparadas para lo imprevisible, abiertas
al milagro.

La inter-congregacionalidad permitira
que ese juego infinito no cese. La vida con-
sagrada sobrevivira mas alla de sus parti-
culares comunidades o institutos.

“TENGO UN SUENO”

Martin Luther King no dijo “tengo un
programa”, sino “tengo un suefio”. Y aquel
suefio sigue todavia en juego. Jests tampoco
nos dijo: “tengo un programa”, sino que Nos
invito a entrar en el suefio del “Reino de
Dios”: “yasi, pero todavia no”. Esa era su
causa.

Nuestros Fundadores y Fundadoras se
sintieron seducidos por el Espiritu Santo
para abrir en la Iglesia “buenas causas” a
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favor de lahumanidad necesitaday en espe-
cial de los méas pobres y desfavorecidos”.

Aquella “buena causa” no concluyo con
ellos o ellas y quienes se adhirieronasu cau-
sa—en aquel tiempo—. La causa inicial se ha
ido extendiendo y consolidando en el espa-
cio y en el tiempo.

favor” de las necesidades que se detectan en
nuestro mundo. Una causa justa es siempre
inclusivay nos permite colaborar con otros.
Solo una causa bien definida enciende
pasiones. La causa justa es también resilien-
te: capaz de resistir a todos los cambios (poli-
ticos, tecnolégicos y

Ha ido adquiriendo
—cada vez més- ras-
gos consistentes e
inteligentes.

Alacausaorigina-
ria se han ido adhi-
riendo hermanos y
hermanas laicos de los méas diversos paises
y culturas. La diversidad de carismas en que
miles de personas consagradas estan impli-
cadas, son las “buenas causas” del Reino de
Dios, persistentes generacion tras genera-
cion. El juego no tiene fin.

ES POSIBLE LO QUE TODAVIA
PARECE IMPOSIBLE

Una “causa justa’” nos hace ver como posi-
ble lo que todavia no existe, pero deberia exis-
tir. No nos lanza a luchar “contra”, sino “a

Nuestros capitulos han
de abrir caminos para las
proximas generaciones

culturales) y superar
las crisis.

La causa justa
acttia por encima de
las leyes. Actla a
nivel ético. Y cual-
quier violacion del
cadigo ético suscita reacciones valerosas
para la defensa de la justicia.

Nuestros capitulos generales y provin-
ciales deberian plantearse en clave de juego
infinito en favor de una “buena causa” de
elevado nivel ético. Han de abrir caminos
para las proximas generaciones. Que el jue-
gono cese... que se interprete una sinfonia
inacabable. @

1 Cf. JamES P. CARsE, Finite and infinite Games, The
Free Press, New York, 1986.
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Mis otros calendarios

Anna Sanchez Boira

GUARDAD VUESTRO CORAZON

MIS. HIJA DE LA SGDA.FAMILIA DE NAZARET. ENDE (INDONESIA)

strenamos afio y
estrenamos calen-
dario, aunque yano
sea como antes,
conagenda nueva. Ahoralos
medios digitales nos facilitan
el trabajo: regeneran por no-
sotros los datos y los aconte-
cimientos, y no tienen otra
fecha de caducidad que la
gue nosotros decidamos.
Entre nuestros calendarios,
prevalece el de trabajo, ser-
vicio 0 misién, o el de nues-
tros compromisos mas o
menos publicos, oficiales,
gue no nos permiten faltar a
la cita; el calendario comuni-
tario y el calendario congre-
gacional que aseguran un
sentido de pertenenciay de
sororidad y fraternidad entre
todos; pero también tenemos
el calendario de los aniversa-
rios, de las fechas claves de
nuestra historia congregacio-
nal...Y realmente, son calen-
darios utiles, muy (utiles,
porgue el dia anterior refres-
can nuestra memoria, pues
SOMOS personas responsa-
bles y nos gusta ser detallis-
tas. Paralos de lageneracion

visual, los colores, los tipos y
tamarfios de los caracteres, y
paralos mastecnodlogos, los
vinculos con todos nuestros
ttiles y aplicaciones son tam-
bién una herramienta esen-
cial, que a simple vista
revelan cuan ocupados estan
nuestros dias y meses, aun-
gue realmente sea una vida
delomas normal o cotidiana,
como lade lamayoria de las
personas.

En mi calendario 2023, he
anotado una novedad: escri-
bir mensualmente en esta co-
lumna, lo cual considero una
oportunidad que agradezco
al Sefioryaladirecciondela
revista Vida Religiosa. Pero
me llama mucho la atencién
lo que Google denomina“mis
otros calendarios”, que me
hace pensar en el tiempo que
no esté sujeto a horarios ni
normas establecidas: mica-
lendario personal, el de lagra-
tuidad y flexibilidad, incluso
me atreveria a decir, el tiempo
de “no hacer nada”, asi como
suena, aunque puede preci-
sarse como el tiempo apa-
rentemente no-util o en

funcién de algo concreto. Mi
tiempo para mi, para los de-
mas y para Dios fuera del
tiempo regulado. Se tratade
un tiempo que es don para
los demésy paraelaima; lle-
no de todo aquello que no ne-
cesita ser anotado, porque
son aquellos tiempos en los
gue Dios nos sorprendey for-
talece nuestros encuentros.
Revisemos nuestro calenda-
rio, aver siencontramos hue-
COS para estos espacios 'y
tiempos saludables que nos
permiten respirar a pleno pul-
mon, que nos hacen sentir la
libertad interior y liberarse de
larigidez y frialdad de las pri-
sas de los horarios estable-
cidos. Dejemos que nos
importunen y molesten...
Preguntémonos: ¢ para qué
tengo tiempo?, ¢ para quién
tengo tiempo?, ¢.en qué “gas-
to” mitiempo? o también, ¢.en
qué o quién pierdo el tiempo?
Y no hablo de ser ociosos,
€so ya es otra cosa. Son
tiempos vacios para que
otros llenen. Son esos tiem-
pos imprevistos, 0 no, que
responden al Evangelio de la
llamadade Jesusalos 12:“y
dejandolo todo, lo siguieron”
(Lc5,11).
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La desconocida obr,a religiosa de
Rosa Hernandez

Es indudable la influencia del arte en la evangelizacion. Nos
acercamos a Rosa Hernandez, artista canaria, que con una
importantisima produccion artistica religiosa nos revela que lo que
le llena, de verdad, es servir y transmitir a las personas... porque
«hay mucha carga emocional» en cada una de sus obras

A. de Nicolas
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Rosa Herndndez es una
pintoray escultora canaria
formada en la Escuela de
Artes y Oficios Fernando
Estévez de Santa Cruz de
Tenerife. Hacombinado su
enorme produccion artistica
profana, cuyos inicios pue-
den ubicarse en 1990 —con
Su primera exposicion
publica: Ensayos (Sala de
Arte Paraninfo de la Univer-
sidad de La Laguna) y que
llega hasta el dia de hoy (su
mas reciente muestra, titu-
lada Dos figuras del natu-
ral, se exhibio en la Sala de
Exposiciones del Parlamen-
to de Canarias durante el
mes de octubre de 2022)-,
con una interesantisima
pero desconocida creacion
de obra escultérica religio-
sa, presente actualmente en
diferentes templos de Cana-
rias: Iglesia de San Juan
Evangelista, en el barrio de
Cuesta Piedra de Santa Cruz
de Tenerife'; Iglesia del
Espiritu Santo, en el barrio
de Los Gigantes del muni-
cipio tinerfefio de Santiago
del Teide?; Ermita de San
Telmo en el municipio tiner-
fefio de Puerto de la Cruz3;
y Capilla del Instituto Supe-
rior de Teologia de las Islas
Canarias, Sede de Gran
Canaria’.

¢ Cuandoy como se pro-
dujo tu primer encargo para

la realizacion de obra reli-
giosa?

Mi primer encargo vino
de lamano de dos arquitec-
tos que habian visitado mi
exposicion De la pasion
(Sala San Antonio Abad,
Las Palmas de Gran Cana-
ria, 1995) y que, tras estu-
diar mi obra, decidieron
proponerme como esculto-
rapara las iglesias que esta-
ban construyendo tanto en
Santa Cruz de Tenerife
(Parroquia de San Juan
Evangelista) como en Las
Palmas de Gran Canaria
(Parroquia de Maria Madre
de la Iglesia).

Estos arquitectos presen-
taron el proyecto sin mencio-
nar que la obra escultdrica
iba a ser realizada por una
mujer. Al obispo de Tenerife
enaquel entonces, don Felipe
Fernandez Garcia, le mostra-
ron bocetos y fotos de mi
obra, que por lo visto le
encanto.

Cuando, posteriormente,
se produjo el encuentro entre
todos, causo sorpresa que yo
fuese una mujer, pero, sin
embargo, se siguid adelante
con el proceso.

¢Cbémo abordas la crea-
cion de imagineria religio-
sa? ¢Cual dirias que es la
diferencia mas importante
en su ejecucion con respecto
al resto de tu obra artistica?
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Con un fuerte compromi-
S0, por lo que significa para
los creyentes, quienes entra-
mos a la Iglesia a encontrar-
nos con Dios. La ejecucion
de unaobrareligiosa es extre-
madamente reflexivay un
tanto dramatica. Hay mucha
carga emocional en su pro-
duccidn. Es muy diferente
trabajar la obra con esta pre-
sion que sin ella. Es dificil de
explicar esta experiencia.

No obstante, las técnicas
y los materiales empleados

si que parecen ser los mis-
mos, esasi? Y también esa
estética de corte expresio-
nista (con algo de neobarro-
co) en la que parece
circunscribirse la mayor
parte de tu produccion artis-
tica...

Lastécnicasy los materia-
les si han sido los mismos, y
he tenido siempre la libertad
de expresarme con mi propio
estilo artistico, asi que me he
sentido muy comoda traba-
jando mi obra religiosa.

Laestéeticay el estilo de
tu obra religiosa poco tienen
que ver, sinduda, con losde
laimagineria tradicional.
¢Ha conllevado en algin
momento esta modernidad
de tu trabajo alguna reac-
cion negativa por parte de
los parrocos o feligreses mas
acostumbradosa las formas
clésicas o convencionales?

No se trata la mia, cier-
tamente, de imagineriatra-
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dicional, por lo que, sin duda,
ha habido algunos parrocos
muy reacios a mi obra, y
supongo que el hecho de ser
mujer no haayudado tampo-
co a su valoracion positiva
de esta. Pero mucho maés
importante y decisivo ha
sido el apoyo incondicional
que por parte de otros
muchos parrocos he recibi-
do, y, desde luego, por parte
del obispado.

Asimismo, los feligreses,
en su inmensa mayoria, han
solido estar muy contentos
con mis imagenes. Algunos
les profesan especial fervor
y devocion, cosa que signi-
fica mucho parami.

Asimismo, y pese a que
seguramente alin esta por
hacerse una investigacion
en profundidad sobre el
asunto, creo que podemos
afirmar que han sido muy
pocas las mujeres dedicadas
alaesculturareligiosa, al



menos en Canarias... Sin
embargo, no parece que tu
obra haya sido suficiente-
mente reconocida, no solo
por su valor artistico, sino
también por el historico,
dado este dificil contexto al
que nos referimos...

Con respecto a si otras
escultoras canarias han
hecho imagineria religiosa,
la verdad es que no tengo
noticias de ello. Deberia
esto, como planteas, exami-
narse con detenimiento e
interés. En cuanto al desco-
nocimiento de mi obra reli-
giosa, supongo que algo ha
debido de influir la misogi-
nia que existe, y que hay
mucha, dentroy fuerade la
Iglesia. Es algo sobre lo que
habria también que refle-
xionar.

Tu obra religiosa impac-
ta por el poderio de la
expresion de las esculturas,
sobrecoge por laintensidad
de su dinamismo interno,
remueve las emociones por
lamarcada gestualidad de
las figurasy, a su vez, una
sobriedad de fondo en sus
colores y elementos deco-
rativos parece recordarnos
el valor de lahumildady de
la austeridad del cristianis-
mo esencial. ;Esacelloalo
que apela tu obra? ¢Hay
algan aspecto espiritual
especialmente relevante
parati que hayas deseado

despertar en los recepto-
res?

Son obras resultado de
un trabajo intenso y de un
previo reconocimiento de la
fuerza vital pero también de
la angustia existencial que
los personajes representados
vivieron en aquel tiempo de
transito en la historia de la
humanidad.

El tratamiento de Maria,
por ejemplo, me lo planteé
desde el punto de vista de una
madre. Ella fue una Madre
que amd y que sufrid la mas
absoluta injusticia. Mi inten-
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cion fue en todo momento
reflejar todo ese dolor que
pudo sentiry hacérselo llegar
alosfieles.m

1 Cristo, Bautismo de Cristo, Cristo
Resucitado, Virgen, San Juan Evan-
gelista, Viacrucis, Piedad para cuar-
to mortuorio (pequefia figura),
Cristo para confesionario (pequefia
figura), pilabautismal, confesiona-
rio,ambon, sillas parael altar, sagra-
rioy portacirio.

2 Cristo (uno de tamafio natural y otro
en pequefia figura para el altar) y
Viacrucis.

3 San Telmo (pequefia figura).

4 Cristoy Virgen. Se proyectaron, en
principio, para la Parroquia de
Maria Madre de la Iglesia de Las
Palmas de Gran Canaria.



HABLANDO EN DIALECTO

Cuidados

capilares

Dolores Aleixandre
SGDO. CORAZON DE JESUS

e estado dudando
si poner como titu-
lo: Cabellos soste-
nibles, dejandome
llevar por el frenesi reinante
de usar ese adjetivo para
todo, tantas veces sin ton ni
son. La cosa viene de una
promesa sorprendente de
Jesus en el Evangelio de
Lucas: ha anunciado a sus
discipulos un futuro sombrio:
“Seréis entregados incluso
por vuestros padres...”, y al
final afiade esta afirmacion
asombrosa: “Pero niun cabe-
llo de vuestra cabeza se per-
derd” (Lc21,17-18).
También en otro texto de
Lucas aparece laimagen de
los pelos y también en rela-
cion con la muerte: “No
temais a los que matan el
cuerpo y no pueden hacer
nada mas... (...) Hasta los
cabellos de vuestra cabeza
estan todos contados” (Lc
12,7). No sabemos si alguno
delos que le oyeron se atre-
vio a decirle; “Maestro, no es
por llevarte la contraria, pero
me parece que si ya estoy
muerto, no me va aimportar

mucho cuantos pelos me
gquedan...”.

Creo que laimagen pertene-
ce aese tipo de ejemplos
chocantes e incongruentes
gue JesUs usaba en las
parabolas para provocar sor-
presas: salarios que no
correspondian al trabajo rea-
lizado; fiesta en honor de un
hijo que no lo merecia; feli-
citaciones a un empleado
ladrén; muchachas que
entran a la fiesta a pesar de
no haber compartido su acei-
te...Son propuestas que
empujan fuera de lo que se
consideraba razonable, para
poner en crisis seguridades,
para conducir a quienes le
oian a hacerse preguntas.
Y una de las que podemos
hacernos nosotros es esta:
¢ qué tipo de cabellos pueden
guedar a salvo en contextos
de muerte? Aventuro mi pro-
pia opinién sobre ese “proce-
so de salvacion de cabellos”.
De entrada, hay que quitar a
esa muertes que nos ace-
chan cada dia —disminucion,
cierres de obrasy comuni-
dades—, las etiquetas de dra-

mas o catéstrofes: son sen-
cillamente la consecuencia
de haber llegado al mundo
marcados por una contingen-
cia y una finitud que nos
alcanzan tanto enlo personal
como en lo institucional (la
promesa de estabilidad solo
latiene lalglesia). Esaacep-
tacion de “normalidad” nos
libera de lafalsaidea de que
con lo que desaparece “se
desploman los cimientos del
universo'y deja paso ala acti-
tud de vivir el agradecimiento
por lo vivido, contentos de
entregar la vida sin plazos ni
calculos, con animo para
enfrentar valientemente el
futuro. ¢ No podemos consi-
derar cabellos salvados a
todo eso?

Vamos aimaginarlo con esta
escena distdpica de un futuro
quiza no muy lejano: las tres
Ultimas hermanas europeas
de una congregacion —lamia
por ejemplo—, se han reunido
en el aeropuerto para despe-
dirse antes de salir hacia sus
nuevos destinos: Kinshasa,
Manilay Yakarta. Alli las espe-
ran sus nuevas comunidades
y SU nueva mision. Se dan
un largo abrazo de despedida
y se separan, decididasy
ligeras de equipaje. En su
interior, una mezcla de senti-
res: el dolor por lo que dejan
atras, junto a la misteriosa cer-
teza de estar respondiendo
alallamada de su “primer
amor”. Por eso avanzan sere-
nas hacia sus puertas de
embarqgue. Y ni uno solo de
sus cabellos se ha perdido.
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RETIRO MENSUAL



“iAlégrate!... INo temas!... El Espiritu Santo
vendra sobre ti” (Lc 1,28. 30. 35).

Todo carisma esta encuadrado en un espa-
cioy en un tiempo determinados. Es decir,
el Espiritu no es un ente abstracto, sino que
se manifiesta en lo que somos y hacemos (y
mas alla de todo esto), en nuestro tiempoy
en nuestro contexto geografico.

Es cierto que “heredamos” unarica espi-
ritualidad y unas tradiciones “sanas” para
tener en cuentay agradecer. Pero es igual
de cierto que es nuestro deber contextua-
lizarlas y actualizarlas. No se tratade un acto
prometeico o de un ejercicio individual sesu-
do. En ello tiene mucho que decir la comu-
nidad y otras personas que también beben
del carisma, que nunca es un coto privado o
de individuos con unaintegridad moral irre-
prochable superior a la media.

No nos podemos mover en esquemas
decimondnicos en pleno siglo XXI. No
podemos mantener mondlogos grupales ad
intra que solo hablen de lo que nosotros
creemos que es nuestra verdad y, por ende
(dando un salto muy arriesgado), lade Dios.

En el mundo en el que existimos el tiempo
y el espacio no son lo que eran. La Palabra,
la comunicacion, la obediencia, la castidad,
la pobreza, la cordialidad... han cambiado
de significado y hasta de manera de expre-
sién. Mantienen su esencia, eso siempre lo
hacen, pero se manifiestan con rasgos y mati-
ces que no dejan de ser sorpresivos y, no
pocas veces, desconcertantes.

Vivimos en la esfera de la globalizacién
digital y liberal-econémica que se han encar-
gado de transformar la mayoria de las reali-
dades en muy poco tiempo y esto novaa
pararse a corto plazo. Es mas, casitodos los
grandes relatos han caido haciéndose aficos
Yy no por una critica de la razén (como se pre-
vefa en la llustracién), sino simplemente por-
que han perdido poder de convicciény
capacidad de movilizacién (son demasiado
grandes e inmdviles para que se les dedique
el tiempo suficiente siquiera para intuir su
mensaje profundo).

Hoy lo fragmentario tiene la capacidad de
hacer que una vida vaya caminando a golpe
de deseo y de pulsiones, sin mayores hori-
zontes que un hoy prolongado no mucho
mas alla de un instante.

Conceptos relacionados con el tiempo
como eternidad, perpetuidad, compromiso,
fidelidad. .. No se entienden como antes o
no se pueden siquiera concebir. Les pasa lo
mismo a otros conceptos relacionados con
la libertad como salvacion, didlogo, cercania,
hospitalidad, alteridad, Dios. .. Y ambos blo-
ques son los que mueven nuestra viday
mision.

El contexto actual tiene muchos lados, es
un poliedro dificil de abarcar; pero es nece-
sario cierto acercamiento para para poder
tener una comprension mas o menos acer-
tada de lo que vivimos y anunciamos con
nuestras vidas. En todo ello puede haber
retazos del Espiritu que nos indiquen ciertos
“nortes”. Lo que sigue no es una descripcién
exhaustiva o académica, sino algunos acentos
que pueden ayudarnos en nuestro didlogo
comunitarioy en nuestra reflexiéon personal.
No puede ser algo exhaustivo, pero si que
puede darnos algunas pistas de lo que pode-
mos vivir hoy en clave de misién y abiertos
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al Espiritu que esta presente, aunque a veces
no logremos percibirlo.

Partes del poliedro en el que vivimos:

Mundo de las relaciones

Vivimos en un nuevo orden digital y neo-
liberal y esto ha cambiado de manera radical
(o deberia) la manera de entender las rela-
cionesy el mundo. Evidentemente, también
nos afecta a nosotros como grupoy perso-
nalmente. Nos toca en la esencia mismade
lo que queremos ser: hombres de Espiritu
que buscamos la voluntad de Dios en medio
de los hombresy mujeres con los que cami-
namos.

La interconexién digital total y la comu-
nicacioén total no facilitan el encuentro con
los otros. Las utilizamos para encontrar per-
sonas iguales a mi, que piensan igual que yo,
dejando de lado a los que son distintos. Nues-
tro horizonte de experiencias se vuelve cada
vez mas estrecho.

Quedamos enredados en un inacabable
bucle del “yo” y que, en tltimo término, nos
acaba llevando a una autopropaganda que
nos adoctrina con nuestras propias nociones.
Acaba siendo algo muy similar al cuento del
“Traje nuevo del emperador”, pero con la
piel de las ideas, creencias y cosmovisiones.

Hoy internet se ha transformado en una
caja de resonancia especial, en una camara
de eco de laque se ha eliminado todo lo dis-
tinto a mi mismo. El verdadero encuentro
presupone la cercania de lo distinto.

Se haanulado la distancia geogréfica: casi
todo lo cultural propio queda impregnado
por la globalizacién que nos convierte en clo-
nes: gustos, deseos, maneras de entender
el cuerpoy la belleza... También hay una
anulacién de la distancia en las relaciones:

tenemos parecidas expectativas, cosmovi-
siones. ..

Todo quedaigual de cerca e igual de lejos.
En lugar de una cercania de lo distinto (esto
es ser préjimos), lo que surge es una falta
total de distancia. Ni la falta de distancia nilo
igual contienen vida. Contienen un suceda-
neo de lo que es vivir. Tendemos a evitar la
confrontacién con lo diverso porque nos
evita el dolor. Ahora es mucho mas sencillo
hacerlo porque en el continente digital pode-
mos elegir a la carta lo que ver, oir, palpar,
pronunciar. .. Lo que es una relacién.

La comunicacién ya no es comunicativa,
sino meramente acumulativa. La informacion
esta disponible al instante, con un periodo
de caducidad muy limitado. Hoy no se trata
de establecer un intercambio de ideas que
puedan llegar a un acuerdo, sino de expresar
opiniones que suelen estar ligadas a lo ani-
mico profundoynoalarazén. “Eslo queyo
piensoy tienes que respetarlo” o “Eslo que
siento”, acaba por hacer afiicos el discurso
l6gico y racional. No pasaria gran cosasi no
fuera porque con ello se elimina toda posi-
bilidad de una confrontacién (mas o menos
dolorosa) para alumbrar algo nuevo y dis-
tinto, para lograr algo mas que un acuerdo
de minimos o un didlogo de sordos.

La interconexidn digital

y la comunicacidn total
no facilitan el encuentro

También sabemos que Dios sigue estando
presente y que muchas personas, quizas,
tengan mas hambre que nosotros de Buenas
Noticias. Porque las noticias ahora les llegan,
en forma de “ceros” y “unos” codificados
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en lared, muchas veces disfrazadas de fake
news (noticias falsas) que buscan el sensacio-
nalismo porque es lo que da dinero a las
redes sociales (gratuitas) y son lo que buscan
sus algoritmos de funcionamiento. Estan
enredados en la lejana seguridad de internet,
elmundo en el que todo es posible, en el que

Lalglesiano es

un lugar de normas
y si de Espiritu

la verdad y la mentira no se distinguen muy
bien.

Vivimos de noticias disfrazadas que llenan
provisionalmente, pero que dejan un sabor
agrio en el fondo del paladar. Algunas per-
sonas ansian que Dios ponga de una vez el
mundo al revés como en el Magnificat, o
como en el hijo prédigo, o como en las
Bienaventuranzas. .. Pero sin violencias, lo
que es una ventaja con respecto a otras
generaciones no tan lejanas. Ya no tienen
dentro ese odio cainita que nos hizo (hace)
tanto dano.

Tienen ganas de creer; de fiarse de alguien
auténtico. Y tienen ganas de comunidad, a
su manera, no de institucién. De personas
que les digan que lalibertad no es individua-
lismo; que puedes confiar en los demas, en
elroce delacarne (no enlasoledad del cibe-
respacio); que la Iglesia no es un lugar de nor-
mas'y si de Espiritu; que el manantial del Agua
Viva es gratis, absolutamente gratis. ..

Su gran ventaja es que yanotienen lalosa
del pecado obsesivo y que estan abiertos a
la Buena Noticia real de un Jesus que viene
ahacernosfelices aquiy ahora, nosoloenel

despuésinciertoy cémodo del cielo. Intuyen
mucho mejor qué puede ser el Reino.

La huida de lo diferente

No podemos olvidar que en clave evan-
gélica el préjimo es el distinto, incluso el que
no tiene casi apariencia humana. Pero para
ver quiény dénde esta nuestro préjimo hay
que conocer.

El saber; el conocer (en oposicién alaacu-
mulacién de informacién), es un proceso
lento y largo, que exige esfuerzo y tiempo.
El conocimiento es redencién, ya que entabla
una referencia amorosa con su otro que es
distinto.

Esto acaba redimiéndonos de los solilo-
quios con nosotros mismos. Nos hace salir
de nuestras propias seguridades y de los plan-
teamientos endogamicos que solo nos rea-
firman en nuestras propias opiniones y
errores.

Hacer el ejercicio de aprender supone
apropiarse (en sentido positivo) de aquello
que viene de fuera para enriquecernos y
hacernos mas plurales y diversos. Con ello,
lo aprendido deja de ser algo exteriory
extrano parallegar a ser algo interiory pro-
fundo. Desde aqui podemos hablar de espi-
ritualidad.

Quiza se entienda mejor con un ejemplo:
no se generan anticuerpos contra la grasa.
Ninguna defensainmunolégica puede impe-
dir la proliferacién de lo igual.

Por otro lado, hoy también se insiste en
el rendimiento, atractivo y buena condicién
fisicade las personas que puede acabar redu-
ciendo el cuerpo a un objeto funcional que
hay que optimizar.

La bisqueda del elixir de la juventud tam-
bién la encontramos en adultos que vuelven
areplantearse el sentido global de su exis-
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tencia con cuarenta o cincuenta anos debido
adiversos factores. O enaquellos que se nie-
gan aenvejecer exteriormente y emprenden
unaguerrasin cuartel contra la biologfa, con
diversos resultados.

En elmundo de los deseos se hainstalado
con fuerza el empefio de la lucha contra el
tiempo, que antes pareciaalgo inexorable y
eraasumido con cierta resignacion. Esto se
da en el nivel fisico, pero también en el psi-
coldgico. Los roles sociales relacionados con
la edad cronoldgica saltaron por los aires ,
a veces, parece que no queremos darnos
cuenta.

Mundo de la violencia

La libertad de la que hace gala el liberalis-
mo es mera propaganda. Lo global acapara
hoy parasi valores universales. De este modo
puede manipularse incluso la libertad.

La persona llega a explotarse voluntaria-
mente a si misma creyendo que se esta rea-
lizando. Lo que maximiza la productividad
y la eficiencia no es la opresion de la libertad,
sino la explotacién voluntaria de uno mismo
¢Qué pasa cuando hablamos de liberacién a
alguien que se cree constitutivamente libre?

El sistema engendra una injusticia global.
La explotacién y la exclusién le son consti-
tutivas. Esta 6ptica excluyente identifica
como indeseadas a las personas consideradas
enemigas del sistema o no aptas para él (el
pobre lo es porque no se esfuerza en dejar
deserlo).

El dinero es un mal transmisor de identi-
dad. Sin embargo, puede reemplazarla, por-
que proporciona a quien lo posee una
sensacion de seguridad y de tranquilidad.
Por el contrario, quien tiene poco dinero
(que es lamayoria de la poblacién mundial)
no tiene nada: ni identidad, ni seguridad. Sur-

ge asi el miedo que provoca inconsciente-
mente |la nostalgia de un enemigo. El enemigo
es, aunque de formaimaginaria, un provee-
dor de identidad. Lo imaginario compensa
las carencias reales.

El nacionalismo que hoy vuelve a despertar.
Los movimientos identitarios son reacciones
reflejas al dominio de lo global. Por esono es
casualidad que sus seguidores no solo sean
xendfobos, sino también criticos con el capi-
talismo. Tanto esa alabanza nacionalista y
romantica de la fronteracomo el terrorismo
islimico obedecen al mismo esquema de
reacciéon contra lo global.

En cambio, el grado de civilizacién de una
sociedad se puede medir en funcién de su
hospitalidad y de suamabilidad. En la situa-
cién actual esto es un signo evangélico. No
hay mayor denuncia que comunicar la espe-
ranza.

Hay una frase que nos abre a otra clave:
“Cuando has entregado el alma, todo lo
demas sigue con absoluta certeza, incluso el
caos” (Henry Miller). Y desde aqui damos el
salto a luces que han nacido de lo negativo
de una crisis sanitaria global.

El grado de civilizacién de

una sociedad se mide en

funcién de su hospitalidad

La pandemia que nos ha ensefiado
el valor del cuidado

No podemos obviar que seguimos tran-
sitando por el escenario desolador de una
pandemia que ha dejado una herencia de
muchos muertos y de una crisis que sigue
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presente y aumentada por otros contextos
criticos actuales (guerras, inseguridad, terro-
rismo, recesion, crisis energética. . .).

Hoy pudiese parecer que la humanidad
quiere olvidar cuanto antes lo que han supues-

No hay mayor denuncia

que comunicar
la esperanza

to los meses duros de confinamiento o de
restricciones. Pero sigue (y ha de seguir) for-
mando parte de lo que somos como indivi-
duos, comunidades y planeta. Quizas sea
necesario el paso del tiempoy el empefo de
seguir narrando lo que hemos vivido a noso-
tros mimos y a las demas generaciones para
que continuemos atesorando lo importante.

En ello el Espiritu juega un papel activo
porque es quien tiene la capacidad de actua-
lizacién y de contagiar la actitud de agrade-
cimiento que tanto necesitamos. Se han dado
muchas actitudes que ayudan en la constru-
ccién de una sociedad de los cuidados, que
no esta muy lejos de los planteamientos del
Reino que aparece en el Nuevo Testamento.
En este sentido del cuidado, algunas de las
notas positivas que hemos vivido y deberia-
mos seguir manteniendo pueden ser las
siguientes:

- Los nuevos “héroes normales”

Muchas personas que ejercian profesiones
invisibles para una buena parte de la sociedad
comenzaron aser esenciales. Eran (y siguen
siendo) aquellos hombres y mujeres que
posibilitaron que la sociedad (en muchos
lugares) siguiese funcionado, aunque fuese
al ralenti. También aquellos sanitarios y per-

sonal de hospital que se jugaron su viday su
salud (y la de los suyos) en momentos de des-
concierto total y de mucho riesgo. Pudimos
entender que ellos eran los héroes y heroinas
que antes carecian casi de rostro y que ese
momento fueron figuras de entrega generosa
y sacrificio. Entre ellos también bastantes
religiosos y religiosas.

- Casa-Hogar

Para los que vivian con limitaciones de
espacio o eran muchas personas en pocos
metros cuadrados el confinamiento fue un
infierno ain mayor. Del mismo modo los
que trabajaban en la economia sumergidao
que estan en situacién administrativa irregular.
O los que estaban atravesando momentos
de ruptura de relacién o con malas vivencias.

Para otros, en positivo, pudo ser el des-
cubrimiento de un habitat dormitorio-pen-
sién que fue tornandose en hogar. No solo
hogar en el sentido solo fisico o intimista, sino
también en la necesaria reconfiguracién y
ajuste de relaciones, aunque solo fuese por
la obligatoriedad del tiempo pasado juntos
en casa. También en nuestras comunidades
supuso un cambio en la manera de enten-
dernosy de entender y vivir nuestra misién.
En algunos casos supuso un aumento de la
creatividad (pasado un cierto tiempo) para
seguir comunicando o sirviendo a la comu-
nidad y al pueblo de Dios. También ha habido
ciertos “excesos” comunicativos (como en
todas las esferas sociales), pero ha sido un
momento de tejer relaciones distintas en
carney hueso o en carney huesoatravés de
pantallas.

- Fragilidad/vulnerabilidad

Hemos descubierto, de golpe, que no
somos invulnerables. Quizas muchos lo sabia-
mos por experiencia propia debido a las no
pocas limitaciones que tenemos o que vemos
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en nuestro entorno, pero como conjunto
social no estaba tan claro. El mito del pro-
greso continuo e indefinido todavia formaba
parte del imaginario de muchas personas.
Al comienzo, en la confusion y cuando faltaba
casi de todo, nos percatamos de que éramos
muy vulnerables como sociedad e incluso
como humanidad. Lo trataremos en otros
retiros, pero esta vulnerabilidad negativa
también puede tener notas positivas. Es decir,
también nos puede hacer caer en la cuenta
de que nos necesitamos los unos a los otros,
que no solo estamos aqui para competir sino
para colaborar como modo de vida. Por otro
lado, nos hace caer en la cuenta de que no
somos omnipotentes y que nuestra manera
derelacionarnos no solo es desde compra-
venta o de la bisqueda del propio beneficio,
sino desde la generosidad que se entrega.

- Destino comtn

Puede que haya sido una de las lecciones
mas evidentes de este tiempo de Pandemia:
todo esta conectado y de maneras muy
diversas, aunque no siempre evidentes.
Somos una sola humanidad que se ha de cui-
dar entera. No podemos dejar a nadie atr3s,
ya no solo por conviccién (ojald), sino por
necesidad. En este contexto de nada vale
poner parches en occidente si no se cuidan
también los paises del Sur global. En esto
tenemos mucho que aportar como comu-
nidades, ya que nuestra “capilaridad” (tener
personas comprometidas en lugares muy
diversos y fuera del foco de la informacion)
puede hacer de altavoz para personasy gru-
pos que si no estan silenciados u olvidados.

- La naturaleza también descansa del ser
humano

Lo hemos visto enimagenesy se nos han
ido quedando en laretinay el corazén: aguas
recuperadas, animales que pueden reapa-

recer, calidad del aire mejor... Cuanto
MeNos consumimos y contaminamaos con
mas fuerza se manifiesta la naturaleza y se
va recuperando de algunos efectos que
parecian irreversibles.

Es verdad que ya estamos de nuevo en
los niveles de consumo y contaminacién
anteriores al confinamiento (a excepcién
de ciertaactividad en China), pero hemos
podido comprobar que hay posibilidades
de recuperacién si nos empefiamos, como
humanidad (siempre en comun), en ello.
No todo esta perdido si nos comprome-
temos en conjunto, si las decisiones poli-
ticas e institucionales (también las eclesiales
que van transitando por este camino)
siguen caminando en este sentido. Hemos
ganado en conciencia y en actitudes tam-
bién dentro de la vida religiosa gracias a
otras instancias como Laudato Si’ y todo
el movimiento que se haido desarrollando
asu alrededor; seria muy bueno no perder
el paso en esto, no deja de ser una urgencia
y una apuesta de presente por los mas vul-
nerables y las generaciones futuras desde
una ecologia humana.

- Ladefensade lo “publico” como cober-
tura para todos

No podemos dejar a nadie
atrds, no solo por conviccién,

sino por necesidad

En esta crisis sanitaria también hemos
visto el valory las carencias de las estructuras
sanitarias. Tenemos que seguir defendiendo
la cobertura sanitaria publica universal en
los lugares en los que existe y seguir recla-
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mandola en lugares en los que no es completa
onoesta. Lasanidad es un derechoy esuna
cuestion de justicia, no solo una fuente de
ingresos que deja fuera a aquellos que no
pueden acceder.

- Renuncia como donacién (perder para
ganar “todos”)

Quizés sea una de las lecciones més cos-
tosas en la vida de los individuos y de las
comunidades: en la pérdida se encuentrala
ganancia. Esto es algo muy evangélicoy que
la vida religiosa ha ido conservando y viviendo
alolargo delos siglos. La “pérdida fecunda”
nace del corazén mismo de las palabrasy la
vida de Jesus de Nazaret y en la situacién
pandémica que seguimos viviendo continGia
haciéndose realidad de mil maneras. Hemos
renunciado a mucho en favor de los mas fra-
giles: ala libertad de movimientos, a no res-
pirar sin mascarillas, a dejar de ver a muchos
seres queridos, a dejar de hacer muchas
cosas, a beneficios econémicos... Hemos
perdido muchos para que todos pudiésemos
ganar como sociedad, como humanidad.

- Menos “podria” ser mas

Ojala que también sigamos conservando
el aprendizaje de que no tenemos tantas
necesidades como nos creamos como indi-
viduos o como grupos. No solo a nivel de
consumo, sino también en las relaciones o
en el aparentar ante los demas. La sencillez
del menos ha demostrado en la practica que

no es imposible vivir de otro modo y hacerlo
con niveles mas que aceptables de felicidad.
También es una apuesta por los mas desfa-
vorecidos porque la simplicidad también nos
puede llevar por el camino fecundo del com-
promiso ya que, entre otras cosas, tenemos
menos objetos o querencias que nos apartan
de los demas o hacen que nos olvidemos de
ellos.

- El valor de lo cotidiano

El presente también se ha convertido en
el tiempo real, por lo menos durante un
momento. Presente que esperacambios (en
vigilante espera) pero que nos sittia en un aho-
ralleno de posibilidades.

Lo cotidiano ha aparecido como espacio
habitable en el que se puede disfrutar de las
cosas pequenas. Todas aquellas que solian
pasar desapercibidas por las prisas o las ocu-
paciones o las preocupaciones. Parecia que
el tiempo se habia parado en un momento
que podia ser de gozo y en el que mirar por
la ventana se convertia en un acto de disfrute
y un alegato silencioso de esperanza. Hemos
descubierto sensaciones y actividades
(muchas manuales antes abandonadas o no
experimentadas) que nos han hecho bien.
Hemos tenido tiempo para preocuparnos
no solo de nosotros mismos o de los mas cer-
canos sino de muchas personas y colectivos
que antes ni aparecian en nuestros radares
de proximidad (que nos hacen préjimos).
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VIVIR ES ASI DE SIMPLE

El valor espiritual

de la repeticién

José Tolentino de Mendonca
CARD.- ARZOBISPO. PREFECTO DEL DICASTERIO PARA LA CULTURA Y LA EDUCACION

e gusta pensar en

lo exigente, humil-

de, pero también

grandiosaqueesla
experiencia humana asocia-
da a los verbos que presu-
ponen repeticion. En la vida
adulta tenemos que lidiar la
mayor parte del tiempo con
verbos de esa naturaleza.
Me dedique a recorrer en el
diccionario, uno a uno, los
muchos cientos de verbos
de este tipo que alli se pre-
sentan. Es un mapa inespe-
rado pero increiblemente
real. No se sorprendan de lo
gue voy a confesarles: senti
gue era una forma de ora-
cién. Y aungue algunos ver-
bos me llenaron los ojos de
lagrimas, por las imagenes
interiores que despertaron
espontaneamente, eraim-
posible no leer esta intermi-
nable lista con un profundo
sentimiento de gratitud.
Rehabitar, rehabituarse, re-
aprender, reconstruir, recu-
perar, redictarse, remendat,
rehacer, reforzar, reintegrar,
relanzar, remanosear, reen-

marafiarse, renegar, reparar,
repasar, recrear, resentir,
reenviar, resurgir, restaurar,
restituir, retrasar, retractarse,
revisar, revisitar, revolver...
Cuanta existencia gastada,
cuanto esfuerzo, decepcion
y esperanza detras de esas
palabras, cuanta madura-
ciony perplejidad, cansancio
y resiliencia, cuanta acep-
tacion, vulnerabilidad y ter-
gquedad.

Por supuesto, empezar una
experiencia por primera vez
es maravilloso. En el verbo
comenzar, por ejemplo, hay
unaalegriaingenuay asom-
brosa que perfuma todo lo
gue nos rodeay que puede
durar intacta durante meses,
afos o siglos. En el verbo
inaugurar hay un grado de
purezay un entusiasmo que
dinamiza. Y cuando eso ocu-
rre sentimos que todo, en
nosotros, converge en ese
punto; y que nosotros mis-
mos, en el fondo, fuimos
hechos para ese tipo de dia
inicial, enteros y limpios. No
suele ser el caso de los ver-

bos que presuponen repeti-
cion. Nos enfrentamos a
ellos sin estar preparados, a
menudo yendo completa-
mente a contracorriente, sin
saber exactamente cOmo
hemos llegado hasta alli y
qué ocurrirad después. Estan
provocados por un cambio,
una pérdida, un duelo, un
fracaso al que tenemos que
responder, algo que no
esperdbamos, un cambio de
planes que nos trasciende o
un deseo que surge en
nuestro interior y debe ser
absolutamente escuchado.
Lo mas extraordinario, sin
embargo, es comprender
gue esto no nos disminuye
en absoluto. Por el contrario,
los verbos que presuponen
repeticion comparten con
nosotros una sabiduria que
no cambiariamos por nin-
guna otra cosa. Y nos per-
miten descubrir dimensiones
de larealidad sin las cuales
seria-mos mas sectarios y
univocos. Porque lavida es
una recoleccién mdltiple y
polifénica.
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MAS QUE UNA FOTO

ENTREVISTA

«Ser monja de clausura es entregar
la propia vida por amor»

Hay refugios banados de ternura donde el Amor habitado talla,
en silencio, el frio de la noche, la soledad del cansancio y
el susurro acompasado de una caricia custodiada por unas
manos carmelitas. En el eco de ese hogar despierta el corazon
de Yudis Isabel de la Santa Cruz, en un abrazo lento que va
esculpiendo —en el leve palpitar de sus pies descalzos—la
preciosa sangre que emana del Costado de Jesus de Nazaret

Carlos Gonzalez Garcia
Periodista y escritor
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penas queda el rumor de
Auna oracion paraqueel

velo de lanoche envuel-
vade quietud el convento de
la Inmaculada Concepcion
del Carmen de Talavera la
Real, en Badajoz. Las cam-
panas anuncian que Dios
vuelve atomar barro, enuna
tarde de nieblay otofio, para
secar las lagrimas de unamu-
jer que desea hacerse Euca-
ristia con su Amado: la
Madre priora de este monas-
terio.
Yudis Isabel de la Santa Cruz
llega inquieta a la huerta,
donde el silencio talla con de-
licadeza el paso de un Dios
perdidamente enamorado.
Viene de celebrar la Misa.
Con El'y en El. Sumirada
contemplativaampara, en la
intemperie de una incansable
sonrisa, unasola gota de mi-
sericordia que acaba de lavar
su alma derramada. Su mi-
rada, ya pausada, se confun-
de con la lluvia. Lleva un
Cristo roto envuelto en su
mano: el mismo que, antes
de llegar, puso en la mesilla
de lamadre Genoveva mien-
tras laasistia. Y sonrie, mien-
tras su cuerpo —a veces
cansado— se recompone de
la prueba. Consagrada desde
hace ocho afios, esta colom-
biana convierte las pausas en
tabernaculos contemplativos.
De los que curan, de los que
no hacen dafio. Y asi comien-

za el encuentro, moldeando
la soledad, la alegria y el
amor que anidan bajo la cel-
da de unmonasterio de clau-
sura.

¢ Quién es la hermana
Yudis?

Soy una persona alegre,
sana, optimista, algo despis-
tada y especialmente sensible
al sufrimiento de los otros. En
los tres votos de mi profesion
religiosa esté laentrega de mi
vida; ahi esta toda mi persona.
Intento vivir mi dia a diaen
pobreza, castidad y obedien-
cia, poniendo todo lo que esta
en mi para corresponder ala
llamada recibida. Espiritual-
mente vivo una noche de fe,
y sé que es noche porque
Dios esta presente. Vivo des-
de dejarme invadir por El,
pues soy su espacioy quiero
que El'lo inunde todo.

¢ COmMo nacid tu vocacion
religiosa?

Podria decirte que nacid
desde antes de ser engendra-
da, pero en verdad brota
cuando tengo 11 afios, en el
colegio de las Teresitas Mi-
sioneras donde estudiaba en
Colombia. Y nace observan-
do lapazy el silencio de la
zonade clausurade ellas, que
se veia desde una puerta de
la escuela. Aungue siempre
he buscado lasoledad y el si-
lencio sin saber por qué, alli
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descubro mi vocacion. Enese
punto, mientras mirabaa esas
monjas, percibia que habia
una presencia que me sedu-
cia. Después, cuando dije
conscientemente «quiero ser
monja» fue a los 15 afios,
mientras veia un video de Ki-
koArguello enunaconviven-
cia. El decia «detras de todos
estos sacerdotes hay monjas
rezando». Hablaba de la vo-
cacion de las monjas en la
oracion hacia los presbiteros,
y yo me decia por dentro:
«NO Sé por qué, pero ese es
mi lugar».

Y, de repente, lo dejas to-
do. ¢ Erasconsciente, tal vez,
de que el Amor solo con
amor se puede pagar?

Si, me tocd esperar 10
afios, pero los ofreci por lo
que el Sefior queriade mi. Lo
hice muchas veces como una
adolescente inconsciente, pe-
ro siempre delante del Sagra-
rio le decia: «Sefior, yoyano
tengo nadamasy todo es para
ti». Fueron unos afios para
madurar muchas cosasy para
sanar otras muchas. Con mis
amigos, en la comunidad
neocatecumenal, con mis pa-
dres, en la Universidad...

Hasta que el Amado te se-
duce por completo...

Si, enunmomento de cri-
sis en medio de esa espera,
me llaman y me dicen que



me admiten en un monaste-
rio. Era larespuesta de mi vi-
da. Y fui al convento, ya no
solo para hacer verdad lo que
habia decidido a los 15 afios,
sino también para enfrentar-
me a esa crisis personal tan
grande que tenia sobre el
sentido de la vida. Y es ahi
cuando decido: «\Vamos para
alla con todas».

¢Coémo es el dia a dia de
una monja de clausura?

Nuestra vida es vivir la
muerte amando, porque en-
tregamos una vida en cuatro
paredes solamente por amor.
El diaadia de unamonjade
clausura es amary sufrir. Po-
dria decirte nuestro horario,
pero cada segundo estaria
vacio si no fuera por ese
amory ese sufrimiento. Su-
frir no es pasarlo mal, no es
unacaratriste, de dolor o de
pesar... No, es hacer tuyoel
dolor del otro, es dejarte
afectar por lo que vive el
mundo, es hacer mio lo que
es de mi Esposo. Este sufrir
solo se da desde el amor,
desde un olvido de mi mis-
ma para pasar al otro, para
que el otro viva, para conti-
nuar la obra salvadora de
nuestro Amado.

¢ Y donde encuentra sen-
tido ese sufrimiento por
amor?

Durante este amar y sufrir
buscamos la unién con

nuestro Esposo porque
nuestro corazon esta herido
por El. Por eso, cada tarea
debe estar llena de silencio,
para encontrarnos El y yo.
Ser monja de clausura es en-
tregar la propia vida por
Amor. Es el Gnico sentido.
Podria tener hijos, casarme,
salir de compras, ir de viaje,
ser lo que quisiera ser..., y
no lo hago, simplemente,
por amor a lo que Dios quie-
re de mi. Por eso duele tanto
ver a la gente que se pierde
cuando no encuentra sentido
alavida.

¢ Qué le duele aunamon-
jadeclausura?

Toda lainjusticia del mun-
do.Yaunacarmelita le duele
mucho mas, porgue lo ve to-
do con corazdn de madre.

Desde determinados ho-
rizontes se tiene la percep-
cion de que ser religiosa
contemplativa es, como po-
Co, ser una super heroina,
al tratarse de unavocacion
que no esta al alcance de
cualquiera. ¢ Es dificil ser
y vivir como religiosa den-
tro de un convento de clau-
sura?

Si tienes vocacién y los
ojos fijos en Cristo, no. Te
digo algo mas: aunque ten-
gas vocacion, el dia que qui-
tas los ojos de Cristo, esto
se te vuelve un infierno. A
mi me gusta venir a la huer-
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ta, sentarme frente al con-
vento y pensar como san
Rafael Arnaiz: «Alli estami
Calvario». Porque Jesucris-
to en el Calvario se entrega
en la cruz amando. Y yo lo
veo asi. Aqui tienes que mo-
riralo que tl quieres por los
otros.

¢ Y es posible, en lo mas
secreto de un claustro, aca-
riciar, besary cuidar las he-
ridas del mundo?

Si, porque nosotras veni-
mos del mundo y sabemos
lo que es; y, desde ahi, po-
demos abrazar a aquel que
hoy se esta drogando, al que
estd mintiendo, al que esin-
fiel. Lo hacemos desde una
cruz, porque en el Crucifi-
cado esta todo: puedes ver
al abandonado, al que esta
matando, a una hermana
que sufre... Ahora mismo
podemos abrazar a tantos
ancianos que estan murien-
do solos gracias a nuestras
hermanas gque atendemos en
una cama, que damos de co-
mer todos los dias, que las
cuidamos. Desde ahi pode-
mos besar el dolor de cada
personaviendo al otroen la
hermana, viendo a ese Cris-
to crucificado en cada her-
manay en nosotras mismas,
porque nosotras también so-
mos “cristos”. Lo pensaba
hace un momento, mientras
asistia a una hermana que
esta muy enferma.



¢ Cuandovienes de curar
al propio Cristo el corazon
te cambia?

De principio a fin. Y me
vienen a la mente tantas rea-
lidades que es imposible no
emocionarme...

Elsilencio es, a menudo,
el lugar en el que Dios nos
espera: para que logremos
escucharle a El, en vez de
atender al ruido de nuestra
propia voz. Tras ocho afos
vividos en el alma de un con-
vento de clausura, ¢, Dios ha-
blaen el silencio?

Siempre. Y aunque calle,
siempre habla. EI mismo si-
lencio ya habla, es voz. Pero
claro, hay silencio de silen-
cios. Elsilencio nuestro noes
unsilencio egoista, no se hace
verdad porgue yo no quiera
hablar, sino que esunsilencio

porque te quiero amar, me
quiero encontrar, quiero en-
contrar a alguien y estar con
ELY si las monjas no lo vivi-
mos en silencio, no vamos a
saber donde buscarlo, porque
elsilenciote obligaaentrary
esalli donde esté la Gran Mo-
rada de la que nos habla santa
Teresa. Es ahi donde se da es-
ta union del amor con Dios.

Ese amor verdadero del
que habla el Cantar de los
Cantares...

Eso es, nosotras buscamos
ensilencioy loencontramos,
poniendo lamiradaen el Can-
tar de los Cantares, en esa
busqueda del Amado. Es la
union. Y es que sin silencio
no sabes escucharte ni siquie-
raati misma, y tampoco al
otro. Y el mundo hoy esta lle-
no de ruidos. Soloenel silen-
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cio descubres que toda tu per-
sona esta ahi, con Cristo,
cuando descubres que en ese
misterio El te abraza. Sin du-
daalguna, en el Crucificado
podemos encontrar todas las
respuestas.

Alos pies del Crucificado,
¢ el silencio se hace demasia-
do grande?

Sinoestasensilencio ante
un Cristo, solamente podras
ver laimagen, laobradearte,
etc., pero no seras capaz de
experimentar el verdadero
amor que se entrega. Amime
encanta estar al pie de un cru-
cifijo porque ahi veo su pleno
amory, con sus clavos y su
sangre, me dice: «Teamoy
seguiré dando la vida por ti».
Son palabras que se me cla-
van en el corazén y ante las
que no puedo contener las 1a-



grimas por tanta entrega y
tanto amor.

Aqui, a cada paso, nos
acompafia una coral de si-
lencios. ¢ De qué hablan los
silencios que riegan la celda
y las noches oscuras de Yu-
dis? )

Muchas veces El hace si-
lencioy solo me queda vivir
desde el recuerdo de un
Amor prometido en Cruz; y
esalli donde mi noche oscura
se convierte en fe. Digo con
san Juan de la Cruz que lano-
che es segura, porque si viene
de Dios te permite ver. Sino
es asi, no puede ser noche de
Dios. Esto hasido parami el
encuentro, cuando ya creia
que todo estaba perdido y na-
datenia sentido. En silencio

yo me he hecho muchas ve-
ces la pregunta de quién es
Dios parami, y jamas fui ca-
paz de dar una respuesta fue-
ra de aqui. Y un dia, en el
silencio de la oracion, medi-
taba un himno de la Liturgia:
«En esta tarde, Cristo del
Calvario, vengo arogarte por
mi carne enferma. Y ahi, en
el silencio, viendo lacruz, en-
contré la respuesta de quién
era Dios parami.

¢Y quiénes Dios parati?

Dios es el abandonado,
porque yo fui abandonada. Y
lo es porque en lacruz fue de-
jado por los suyos. Hasta sin-
tié el abandono por el Padre
cuando dijo «Eli, Eli, ¢ lema
sabactani?». Solamente es-
tuvieron al pie la cruz la Vir-
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genysanJuan. Y el discipulo
amado volvio, porque incluso
él lo habia desamparado junto
a los demas discipulos. Por
eso, para mi, Cristo es el
abandonado.

Cuando parece que hoy
en dia solo importan aque-
Ilos que aportan bienes fi-
sicos 0 materiales a este
mundo, ¢,qué aportais voso-
tras, desde la contempla-
cion, el desprendimiento y
laentrega de vuestra propia
vida?

Eso mismo entregamos:
la vida. jQue no es poco!
Unos dan la medicina, otros
la escritura, otros lo que fa-
brican con sus manos... Y
nosotras damos la vida ente-
ra, en los trabajos sencillos



de un convento. Aportamos
el ser.

¢ Y qué sois?

Esposas, hijas de Dios. So-
mos el corazdn de la Iglesia
que se derrama para que otros
puedan vivir.

Dice la Palabra que aquel
que quiera ganar su vida,
antes la tiene que perder

Exactamente. San Juan de
la Cruz dice que «a la tarde
de la vida te examinaran del
amor». Esalatarde de cada
dia. El sentido de ese dicho
no es cuando te mueras, sino
en el atardecer de cada uno
de tus dias donde te van a
examinar del amor. Pues eso
entregamos: viday amor. Je-
sus siempre dice que aquel
que quiera ganar su vida pri-
mero la tiene que perder, y
perder es darlo todo por
Amor. Nosotras damos todo
lo que tenemos y lo hacemos
cada dia, cada instante...

En laintemperie de laso-
ledad, casi nadie se atreve a
transitar con los pies desnu-
dos. Porque duele. Porque
descalza el alma. La soledad
de la celda, ¢ duele o con-
suela?

Las dos cosas. El dolor no
nace por estar solas, pues no-
sotras —por vocacion- bus-
camos la soledad. Duele en
el sentido de que te encuen-
tras con tus miserias y, a la

vez, consuela porque en-
cuentras el amor de un Dios
que no te pide cuentas. Tam-
bién duele porque experi-
mentamos la impotencia de
aliviar amuchos y el dolor
mas profundo del alma solo
lo puede curar Dios; y con-
suela porque sabemos que,
desde nuestra oracion, pode-
mos atravesar este profundo
y hacerle camino a Dios para
que Elactée enlosotros. La
oracion lo atraviesa todo. Je-
sUs oraba para todo y es un
arma poderosa, aungue a ve-
ces es muy dificil entenderla
porque esperamos simple-
mente lo que pedimos, y esto
no funciona asi. Al final, en
esta soledad de la celda es
donde lo descubres. Y esto,
realmente, es un gran con-
suelo. La celda es nuestro
cielo.

¢ Y como puedes explicar-
le al mundo que la celda es
tu cielo?

Es que depende de qué
concepto tengamos de cielo.
Porque, por ejemplo, parami
el cielonoesnotener proble-
mas, no sufrir, no martirizar-
te...

¢Qué es paratiel cielo?

Parami el cielo es cuando
estas contigo mismayy estas
bien. Hay miserias, si, pero
hay misericordia, y ninguna
de las dos cosas es mas ni
menos. Es todo igual, no por
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pasotismo, sino por amor.
Santa Teresa dice que los
Carmelos son el cielo si asi
los queremos ver. Y es ver-
dad. Y eso que las monjas so-
mos totalmente distintas,
convivimos 24 horas, hace-
mos todo en comun... Pero
Dios tiene la capacidad de
sorprenderme mucho, con
los detalles de las hermanas
y de muchas personas que,
sinsaberlo, me hacen llegar
cosas justo en el momento
en que mi corazén esta vi-
viendo algo y necesita una
voz.'Y no siempre es una pa-
labra, muchas veces son de-
talles fisicos. A Jesus le
encanta sorprendernos con
esas cosas, y sabe que esas
sorpresas si me gustan y sabe
hacerlo tan bien...

¢ Y en qué idioma habla
lasoledad cuando acaricias
al Cristo roto que nace y
muere en la piel de tus ma-
nos?

Eselidiomadel amor: un
amor desnudo, porque yano
hay nada que ocultar.

Lasoledad esta habitada
cuando nace de una llama-
da al amor. Sin embargo,
¢qué lleva el Amado entre
manos cuando te introduce
en esasoledad dondg, tal vez,
no entiendes nada?

Estoy seguraque es salva-
cion. El habitatodo en la clau-
sura; incluso en mis lagrimas.



En ese tratar de amistad
tan especial y tan intimo que
tienes con Dios, ¢,comoestu
relacion con Ely de qué ma-
nerasientes y acaricias su
rostro entuvida?

Laoracion, decia santa Te-
resa, es un trato de amistad,
estando a solas con quien sa-
bemos que nos ama. Teresita
dice que es un grito al Cielo.
Y parami es un encuentro de
miradas. EI me miray yo le
miro, somos dos amantes. Pe-
ro la oracion es algo que va
madurando, porque siento
que la que yo tenia cuando
entré al convento eramuy dis-
tinta de la que tengo ahora.
Ahora mi relacion es de es-
posa con el Esposo. Ahora
encuentroalaMadre. El Can-
tar de los Cantares dice que
no descansara laamada hasta
llevar al amado hasta laalco-
ba de sumadre... El me ha
llevado a la alcoba de la Ma-
dre,y medice: esaqui donde
quiero que seas mia, para que
la Madre sea la que vele por
todo esto que El ha hecho.
Porque yo no he hecho nada.
No es hablar; es, simplemen-
te, estar. Hoy me siento habi-
tada en esa habitacion conmi
Esposoy acadamomento ne-
cesito estar a solas con El.

Y en medio de ese Miste-
rio de amor, donde ponestu
vida por entero en la del
Amado, ¢no aparecen nun-

cadudas, miedosy silencios
deshabitados?

Miedos tengo todos los
que quieras. El simple hecho
de que me hayan hecho prio-
ra, el no hacer lo que Dios
quiere, no seguir su voluntad
en cada momento o que me
toque llevar almas, son mie-
dos que tengo. Y dudas tam-
bién, pero no frente a mi
vocacién. Hace mucho que
no siento silencios deshabi-
tados, porque aunque yo sien-
talasoledad o el frio, esalgo
muy distinto a como era an-
tes. Es que El esta, jsiempre
estal Y por eso me siento libre
y enteramente habitada.

San Rafael Arnaiz decia
que «la libertad se halla en
el corazdn del hombre que
solo ama a Dios». La liber-
tad es, ciertamente, uno de
los bienes mas sagrados del
ser humano... ¢ Es posible
sery sentirse libre detras de
las “rejas” de una clausu-
ra?

Si, somos libres, y mas
aqui que afuera. La libertad
esta en amar, porque cuando
elamornoesgratuitoy esin-
teresado no puede ser libre.
Si yo no espero nada, soy li-
bre, porque aunque tu no me
des, yo te voy a poder amar.
Entonces somos libres por-
que aqui no esperamos a que
la gente nos dé, nos mire, es-
tamos ocultas. Vivimos en
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una zona que pocos saben
que existe, y nadie se entera
de lo que hacemos, vivimos
0 lo que esta en nuestro inte-
rior. Y ahi est nuestra liber-
tad, en que no esperamos que
nos vean ni que nos agradez-
can. Lo hacemos poramor, y
quien amaes totalmente libre,
detras de unas rejas o fuera.
La verdad es que aqui, en la
clausura, me siento mas libre
que cuando estaba fuera; pero
estolodaDios, esel encuen-
tro con el Amor.

¢ Te sientes mas libre que
antes de entrar en la clau-
sura?

iClaro! Antes era esclava
de los estudios, de tener que
quedar bien, de tener que
presentar trabajos pulcros,
de que mi papa no tuviera
una mala imagen de mi...
Pero ahora no. Si me equi-
VOCO, pues me equivoqué,
sigo hacia adelante y no pasa
nada. Desde luego que aqui
me siento muchisimo mas li-
bre.

oY feliz?

Si. Si la felicidad la ence-
rramos en no tener proble-
mas, no, pero si laincluimos
dentro del amor, en dar lavida
y en hacer lavoluntad de Dios
con paz, si. Porque puedo te-
ner muchos sufrimientos, pe-
ro la paz interior no me la
quitanadie. Se puede ser feliz



en medio de todo, y aqui yo,
soy inmensamente feliz.

¢ Creesque esimportante
no llorar las penas a solas
para gque nunca viva solita-
rialaalegria?

Yo nunca lloro en solitario
las penas, porque solo esté el
que notienea Cristo. Lapena
siempre es compartida con

¢ Por eso santa Teresa de-
cia que las esposas lo com-
parten todo con los esposos?

Si Eltiene penas, las espo-
sas sufrimos penas; y si El es-
taalegre, las esposas estamos
alegres. Asi que penas y su-
frimientos nunca las pasamos
solas, porque siempre tene-
mos a Cristo.

Entonces, ¢ las personas
solo pueden ser libresy feli-
ces si se encuentran con el
Amor?

Para mi, desde luego que
si. Porque aunque otras per-
sonas hablen de trascenden-
cia, al final todos estamos
buscando al Dios que nos ha-
bita.

Y con Maria, intuyo, al
pie de laCruz, ¢no? TU, que
eres una enamorada del
Crucificado...

LaVirgen Maria ahora es
mi aliada. Ya no es madre,
ahora es mi mama. Desde mi
ser contemplativo, es el abra-

20, laternura, el oido atento,
el corazdn abierto, lamano
que se extiende, lamujer que
acomparia en cada momento
como Madre... Esoes Ella
hoy. Es la que lleva todo el
corazon para luego presen-
tarlo a su Hijo Jesus. Sinduda
alguna, es lamejor aliada que
puede tener una monja.

¢Co6mo mira al mundo
una monja contemplativa
desde el pie de la Cruz?

Yo miro con amor. Mu-
chas personas me dicen que
Or (U rezo por personas que
matan... Lo hago porque
ellos también son hijos de
Dios. Todos losomos. Enese
punto siento que mi corazon
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siempre hasido asi. Incluyen-
doaquienes mataronauntio
mio... Si, lohanasesinadoy
le digo a Dios que tenga mi-
sericordia de ellos porque
también son hijos suyos.

¢ Entonces es verdad que
el Amor esmas fuerte que la
muerte?

Siempre. Dios es infinita-
mente misericordiosoy El lo
puede todo.

¢ Qué puede aportar lavi-
dacontemplativaa la socie-
dadengeneralyalalglesia
en particular?

En estos tiempos de «rapi-
dacién», como dice el papa
Francisco, nosotras podemos



mostrarle al mundo que se
puede vivir lavida en cada
instante y disfrutar de aquello
que se te ha sido dado desde
la Creacidn, porgue para eso
ha hecho el Padre la Crea-
cion: para que seamos felices.
Nosotras podemos mostrar
que realmente se puede vivir
plenamente sin tener nada.
Asi, de estamanera, damosy
mostramos el precioso rostro
de Dios.

¢Y crees que la oracion
puede cambiar el corazén
del mundo?

¢Por qué crees que cayo el
Muro de Berlin? La oracion
es lo Gnico que puede atrave-
sar todas las fronteras, incluso
las del corazén. Lo puede to-
do. Es el arma mas poderosa
que tenemos los hijos de
Dios.

¢ Qué importanciatienen
en tu vida palabras como
cuidado, fragilidad, escucha,
ternura o delicadeza?

En el servicio que hoy
presto a lacomunidad, algu-
nas de estas palabras son un
reto. Cuidar es amplio, por-
que esatoda lapersona, aca-
dauna de mis hermanas. \eo
sus heridas y alli entra la de-
licadeza de tocar conternura,
sin que se sienta mi mano.
Muchas veces no lo consigo,
pero es mi intencion mas pro-
funda. Cada personaestierra

sagraday todos somos barro.
Intento llegar a los otros como
Cristo lo ha hecho conmigo.
El haabrazado mi fragilidad
y asi abraza, desde mi, lafra-
gilidad de mi hermano. Laes-
cucha es un aprender el
lenguaje del otro, nunca bus-
cando razones para mi satis-
faccion, sino paraque el otro
seay sesienta libre. Laternu-
ray la delicadeza me las va
ensefiando la Virgen, porque
se dan en la caricia mas pro-
funda donde alguien me ne-
cesitay no donde yo creo o
quiero. Lamiraday el abrazo
de laVirgen me ensefian, ca-
da dia, a permanecer dispo-
nible para quien me necesite,
aun cuando todo se tornagris.
Por eso nosotras vivimos
amando y muriendo.

¢Hasta derramar cada
unadetus heridasenel altar,
juntoal Cuerpoy la Sangre
de Cristo?

Exactamente, hasta derra-
marloalli... Unavez nos dijo
un sacerdote que, cuando co-
mulgamos, es a Cristo total,
asu personaentera. Y eso esta
en mi corazon, porque El me
entrega también sus heridas.
Entonces, cuando llego con
mis sufrimientos a los sufri-
mientos del mundo, todo se
hace Eucaristia, porque es la
entrega santa del Amor. Jesus
es realmente mi descanso. En
la Eucaristia siempre me
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emociona sentir que El me
conoce siendo nada, con to-
das mis miseriasy, aunasi, le
toco, se hace Uno conmigo,
se me entregay me ama.

Quiza estiempo de dejar-
se hacer, de ser barroen ma-
nos del Alfarero...

Siempre es tiempo de de-
jarse hacer, porque El esta de-
seando moldearnos con sus
manos. A los seres humanos
nos afectan las cosas que vi-
vimos y necesitamos ser mol-
deados segun el corazén de
Dios. Lo veo diariamente en
mis hermanas, en las perso-
nas que nos rodean y, sobre
todo, en mi.

Trastanto amor entrega-
do, regaladoy derramadoen
lacelda de unmonasterio de
clausura, ¢todo merece la
pena por el Amado?

Todo merece lapena. Ayer
mismo pensaba en esto mien-
tras cortaba formas en la fa-
brica. Miraba por la ventana
y venianami corazon un sin-
fin de vivencias. De repente,
el latido que qued6 en miera
que solo quiero pertenecer al
Amor. Y es que lejos de su
mirada yo estoy perdida. El
me ama como nadie y desde
El puedo amar hasta dar, in-
cluso, lavida. Y estoesloque
hago: dar lavida. Y daria mil
vidas por laobrade Dios. Su
amor lo merece todo... @



LA SONRISA EN LA MIRADA

Busquemos como Caleb
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engo predileccion por
los personajes se-
cundarios de la Biblia.
Decia uno de mis
profesores que son unacla-
ve de lectura fundamental,
porgue ninguno de ellos esta
ahi al azary, a veces, son
més significativos para la his-
toria de lo que se puede pen-
sar. Esto ocurre incluso en
los libros aparentemente
mas tediosos de la Biblia, y
NUmeros, empezando por
el nombre, es de estos.
Seguro que recuerdan que
el Pueblo de Dios guiado
por Moisés, ya muy cerca
de Canaan, envia unos
espias para conocer la Tie-
rra Prometiday prepararse
para su conquista (Nm 13-
14). Caleb es uno de ellos.
Pero cuando regresan ocu-
rre algo inesperado.
No es la primera vez que el
Pueblo se muestra terco,

ingrato y directamente infiel,
pero ahora esyadetraca: de
los doce espias 10 vuelven
y explican con pelos y sefia-
les que seriaimposible tomar
el control de esta tierra, ya
gue esta habitada por fieros
gigantes, totalmente inven-
cibles para el humilde pueblo
sacado de Egipto. Solo
Josué y Caleb se muestran
optimistas. Lo hacen con una
doble afirmacion: “la tierra
gue recorrimos y exploramos
esmuy buena, en ellamana
leche y miely “si Dios quiere,
Elnos entregaréa esta tierra”.
Porlo tanto, “debemaos partir
de inmediato”.

Podemos imaginar la reac-
cion de los demas, los que
estaban tan a gusto en el
desierto o incluso echaban
de menos las cebollas de
Egipto, porque oye, seria-
mos esclavos, pero habia un
plato enlamesacadadia...

Ademas, la conquista es
inmoral, muy peligrosa, no
merece la pena. Latradicion
judia posterior dice que casi
apedrean al bueno de Caleb,
que habiarecordado al Pue-
blo que todos sus bienes,
presentes y futuros, eran por
puro regalo de Dios.

Me pregunto cOmo tratamos
ennuestra lglesia (y en nues-
tra vida consagrada) a los
“nuevos Calebs”, a los explo-
radores, a los optimistas, a
los que recuerdan que el
futuro nos depara algo
mejor... cuando confiamos
en Dios. jLos necesitamos,
mayores y jovenes, en todo
tiempo y lugar! Si no busca-
mos aquella nuevatierraen
la que podamos habitar,
¢, qué sentido tiene nada de
esto? Quizas el 2023 puede
ser el afio de los “calebitas”,
delos que buscany estanen
camino, animando a otros.
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Ahora que empezamos un afno
Diez propuestas de porvenir para la vida religiosa

Bonifacio Fernandez, cmf
Catedratico emeérito de Teologia, ITVR

1. OPTIMISMO INTELIGENTE

En realidad, optimismo creyente. Lo
contrario a esta actitud es el cinismo y el
miedo; es también la postura de los profetas
de calamidades. Son catastrofistas. En cam-
bio, Dios nos crea y nos recrea. Es fiel a
sus promesas. Cuenta con nosotros, es fiel
a su alianza de amor incondicional. Nos
recreay resucita a la vida en plenitud.
Mirarnos através de los ojos de Dios es ali-
mentar la confianza en el futuro.

2. NARRAR Y POTENCIAR LO BUENO
Centrarse en lo positivo de cada persona,
que es mucho. Descubrir las potencialidades
de cada personay cada comunidad. Descu-
brimiento que se convierte en narracion.
Somos queridos porgue somos creados y por-

que somos liberados y transformados en la
Pascua del Mesias.

3. LAS HERIDAS NO NOS DETERMINAN
Nuestras historias biograficas estan llenas
de alegrias y de tristezas, de logros y de fra-
casos. Lo mismo acontece en las biografias
comunitarias. Hacen experimentar laalegria
de lafraternidad; pero también hay momentos
en que emerge la lucha por el tener, el poder
yelplacer. Y esa lucha produce fuertes heridas.
Hemos recibido también el don del perdony
lacuracion. Bien cicatrizadas, las heridas nos
hacen resistentes al derrotismo y el fracaso.

4. ACEPTAR LA MINORIDAD
Vivimos en una sociedad que venera los
grandes nimeros, que confunde valor y pre-
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cio. También en la vida consagrada estamos
sometidos a la tentacion de la eficaciayala
seduccion de los grandes nimeros (la herejia
de los nimeros). La evangelizacion depende
de labelleza del testimonioy de laejempla-
ridad y autenticidad espiritual de los media-
dores. Y, sobre todo, de la Buena Noticia.

5. LAS DIFICULTADES SON DESAFIOS

Ponen en juego la calidad de la vida teo-
logal centrada en el Dios de la esperanza.
Hace falta ejercitar la confianza en el Espiritu
de Jesus resucitado de entre los muertos, por
obra del Dios de la vida.

6. LA ESPIRITUALIDAD DE COMUNION

Es el antidoto contra el aislamiento, a la
soledad y al pesimismo. Crea sinergias dentro
del pueblo de Dios, en la comunién de los
ministerios y carismas y toma conciencia de
la mision compartida. Se manifiestaen la
comunion de los caminos, en lasinodalidad.

7. LA ALEGRIA DE LA VENIDA
Y DEL SEGUIMIENTO DEL MESIAS. ..
Experimentar y mostrar que la consagra-
cién es una forma de vida que llena de sentido;
que da orientacion y plenitud a la vida tem-
poral; que testimonia la calidad de larealiza-
cion evangélica de la vida humana. Hace
hermanos felices, hijos de un Dios feliz.

8. SONAR JUNTOS EL FUTURO
DEL CARISMA Y LA MISION

Los suefios compartidos son moviliza-
dores de las mejores energias de cada per-
sonay de cada comunidad. Mueven a la
accion de las manos y de los pies. Se trata
de imaginar el futuro que queremos cons-
truir, al que queremos colaborar. A partir de
ahi sentir la fuerza y la belleza con la que
nos mueve.

9. ESPIRITUALIDAD Y BIOGRAFIA

Una de las convicciones crecientes en el
campo de la medicinay de la psicologia es
laintimarelacion entre el cerebroy lamente,
entre el almay el cuerpo. El cuerpo es cami-
noy formade influirenelalma. Alainversa,
laactitud mental tiene un gran influjoen el
mantenimiento o recuperacion de la salud.
El pensamiento positivo sobre uno mismo
y sobre la vida contribuye a reforzar la salud
mental y fisica, al crecimiento personal y
espiritual...

La conexion entre teologia y espirituali-
dad recibe de aqui un nuevo impulso. Los
intentos por desarrollar una espiritualidad
de lavida cotidiana van en esta linea. Se trata
de percibir la “claridad de su presencia” en
medio de nosotros, mientras vamos siendo
artifices de nuestras vidas. Para ello nece-
sitamos volver lavista atras y en la diferencia
del tiempo descubrir como estuvo Dios en
los acontecimientos de la vida, en las alegrias
y en las heridas, en las crisis y en las deci-
siones de amar.

10. OBEDIENCIA DE LA FE
Y LIBERTAD PERSONAL

La obediencia es una dimension interior
de lafe, como lo es el conocimiento, la con-
fianza, el consentimiento. Creer es consen-
tir al suefio de Dios sobre nuestra vida.
Creer es poner el sentido tltimo de la vida
en las manos y las promesas de Dios. Por
otro lado, Dios mismo nos ha hecho libres;
nos ha responsabilizado de gestionar nues-
tra propia vida en respuesta a su creacion
y redencion. El proyecto de Dios sobre cada
uno incluye el desarrollo de lo mejor de si
mismo. Me ha hecho Unico, irrepetible,
con unavocacion y mision personal. Estoy
Ilamado a vivirla en fraternidad, en sino-
dalidad. @
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LECTURAS RECOMENDADAS

Formarse
es Innovar

Francisco Javier Caballero, CSsR

Xost ManueL DoMiNGUEZ PRIETO,
AcoMPARAMIENTO EDUCATIVO.
Knar, Mabrip 2022, 187 pp.

resentamos una obra
P muy recomendable pa-

ra los educadores de
este siglo XXI. En ella autor
ofrece el acompafiamiento en
clave educativa integral como
la mejor forma de forjar perso-
nas. Alo largo del libro desa-
rrolla y explicita en qué
consiste acompariar educan-
do y propone una serie de
herramientas practicas para
llevarla a cabo. Es patrticular-
mente interesante porque
aborda el acompafiamiento
en alumnos, profesores y
padres. De especial utilidad

son también los capitulos
dedicados al acompafiamien-
to del liderazgo en el centro
educativo y el acompafa-
miento espiritual y la evange-
lizacién. Segun el propio autor:
“Laeducacion o se vive como
acontecimiento al servicio de
sus protagonistas o se con-
vierte en un procedimiento sin
alma, en un proceso mecani-
Co que a nadie satisfara ni
hara crecer”. Y es que educar
no puede ser solo habilitar
mentes o promocionar alum-
nos para situarlos ante el sis-
tema laboral, sino algo mucho
mas grande: trabajar en la pro-
mocion integral de unas per-
sonas en un proceso de
encuentro en el que se expe-
rimenta un crecimiento. La filo-
sofa y profesora Edith Stein
entendia la educacion como
“llevar a otras personas aque
lleguen a ser lo que deben
ser”. Educar se convierte, por
tanto, en una misién, en un
modo de vivir el encuentro con
los otros.

RaraeL Ruiz ANDRES (COORD. Y ED.),
MIRADAS CONTEMPORANEAS A LA BIBLIA.
SAN PagLo, Maorip 2022, 286 pp.

ste libro es el resultado

E de untrabajo colectivo
en homenaje a Javier
Fernandez Vallina, profesor
de laUniversidad Compluten-
se de Madrid y una de las figu-
ras mas destacadas y
gueridas de los estudios bibli-
cos en el contexto espariol. Su
magisterio ha tratado siempre
de conectar la Biblia.con pers-
pectivas y cuestiones actua-
les. Los diferentes capitulos
que componen el libro se agru-
panentres “miradas” de hoy
ala Biblia: desde los estudios
biblicos, desde las artes y la
literatura y, por ultimo, desde
la contemporaneidad... Alo
largo de sus paginas, y de la
mano de destacados espe-
cialistas, el lector no solo se
adentrara en nuevas inter-
pretaciones del texto sagrado
fundamental de la humani-
dad, sino que también descu-
brira su importancia como
fuente inagotable de imagina-
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rios culturales, politicos y socia-
les. Cierra el libro una entre-
vista con el profesor Fer-
nandez Vallina, en la que
revela de primera mano cua-
les son las claves de su mira-
dacontemporanea alaBiblia,
que hainspirado tantas otras
perspectivas.

Papa FRANCISCO,
05 RUEGO EN NOMBRE DE Di0s.
SAL Terrat, MaLIANO (CANTABRIA)
2022, 160 pp.

| celebrar el décimo ani-

versario de su pontifica-

do, el papa Francisco
se dirige a creyentes y no cre-
yentes, para reflexionar sobre
los diez asuntos que mas le
preocupan en nuestro tiempo.
Diez peticiones que ofrecen
una mirada profunda, claray
contundente ante los graves
problemas y desafios de la
actualidad politica, social,
econdmica, mediatica y tec-
nolégica del mundo en el que
Vivimos, y que invita a recorrer
un camino de esperanza

hacia un mundo mejor, mas
abiertoy mas justo. La prime-
ra peticion es que se erradi-
que la cultura de los abusos
en lalglesiay quizé la méas
urgente. Posteriormente insis-
te enla proteccion de lacasa
comun, una comunicacion sin
fake news y una politica que
trabaje por el bien comun. En
el quinto capitulo pide que se
frene la guerra, especialmen-
te en Ucrania. A él le siguen
las peticiones de acogida a
los migrantes y refugiados, la
participacion de la mujer en
la sociedad, el crecimiento de
los paises pobres, el acceso
universal ala saludy, por Ulti-
mo, que no se utilice el nom-
bre de Dios para fomentar
guerras. En el epilogo encon-
tramos un mensaje que es un
deseo de renovaciony espe-
ranza.

GEMMA MORATO | SENDRA,
CURAR (Y CAMBIAR LA VIDA),
Ps, Maorip 2022, 166 pp.

or Gemma Morato, con

este libro, realiza un

andlisis encarnado de
la situacion que, segun ella,
vive la vida consagrada.
Como la propia autora dice:
“Sihay algo que curar es que
aun hay viday, a veces, vida
en abundancia”.
Por tanto, el libro huye del
pesimismo y establece un
camino de sanacion personal
y comunitaria donde el amor
marca el caminoy lameta. En
su planteamiento realiza un
“diagnéstico” de la vida reli-
giosa, recrea el fundamento
biblico e historico de la mis-
ma, propone unas claves
esenciales e irrenunciables
de consagraciony ofrece una
propuesta de trabajo: “Desde
el amor, configurar de nuevo
la vida fraterna en comuni-
dad”.
Por dltimo, sugiere una serie
de aportaciones para imple-
mentar el cambio tales como
la necesidad de innovar, la
credibilidad de nuestra con-
sagracion personal y comu-
nitaria, el liderazgo sinodal, la
comunicacion y el abordaje
del conflicto, entre otros.
Sin duda, se trata de una
vision real y esperanzada de
lavidareligiosa que nos hara
conscientes del momento en
gue vivimos y de la necesidad
del paso del diagnéstico al
proceso de curacion.
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EJERCICIOS ESPIRITUALES 2023

Centro de Espiritualidad
Carmelitas Misioneras
Avda. de la Inmaculada, 3 - 05005 Avila
Tel.: 920 22 86 38 - 608 221 301
centroesp.cm@gmail.com
http://www.casacarmelitana.es

24-26 febrero. Taller: Comprender y canalizar
nuestras emociones. Paloma Marchesi, cm.

16-19 marzo. Jornadas de Silencio Contempla-
tivo. Beatrice D"Cunha, cm.

1-8 abril (Semana Santa). Ejercicios Espirituales
con orientacion Psico-espiritual. Paloma Mar-
chesi, cm.

14-16 abril. Taller: El cuerpo camino del Espiritu
(1I). M2 José Marifio, cm.

5-7 mayo. Taller: Salud integral y Meditacion.
Dra. Carmen S. Alegria.

19-21 mayo. Taller: Sanar nuestro nifi@ interior.
Paloma Marchesi, cm.

30junio-7julio. Ejercicios Espirituales. P. Danilo
Ayala, ocd.

24-30julio. Ejercicios de Silencio Contemplativo.
Beatrice D" Cunha, cm.

1-7 agosto. Ejercicios de Silencio Contemplativo.
Beatrice D’Cunha, cm. i

9-16 agosto. Ejercicios Espirituales. P. Angel
Sénchez, ocd.

4-11 septiembre. Ejercicios Espirituales. Diego
Martin Pefias, pbro. (Avila).

Casa de Espiritualidad Valldemossa
Religiosas Pureza de Maria
Avda. de Palma s/n, junto al aparcamiento
07170 Valldemossa- Mallorca (llles Balears)
Inscrip. 649 59 17 95 (Margarita Rafael)
mgtarafael@gmail.com
http://www.pmaria-valldemossa.org
Ejercicios ignacianos de fin de semana:
27-29 enero. Daniel Cuesta, sj. En castellano.
24-26 marzo. Christopher Staab, sj. En castellano.
Ejercicios ignacianos de 8 dias:
31 marzo - 8 abril. (con la Vigilia Pascual). Josep
Giménez Melia, sj. En castellano.
Informacion continuamente actualizada en la Web.

Centro de Espiritualidad Ain Karim
Compaifiia de Maria
C/ Bretén de los Herreros, 31
26200 Haro - La Rioja
Tel.: 941 310950 - 607351772
centroainkarim@telefonica.net
www.ainkarim.es
Retiro de Cuaresma:
3-5 marzo. Los pozos escondidos en el desier-
to. Elena Andrés Suarez.
Jornadas Red Miriam:
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21-23 abril. Orar con genealogias misticas
de las periferias: Madeleine Delbrel y Do-
rothy Day. Equipo Yada: Pepa Torres Pérez,
Marisa Rodriguez Pereiro, Pilar Aisa (Red
Miriam de espiritualidad ignaciana femeni-
na).

Encuentro contemplativo con Maria de Naza-
ret.

19-21 mayo. Maria, Madre del Evangelio vi-
viente y manantial de alegria para los pequerios.
Estela Aldave y Alodia Cabarias.

Semana de silencio y oracion a la luz de la Pa-
labra:

28 junio - 5julio. Encuentros que transforman
y sostienen nuestra vida a la luz de la Palabra.
Carme Soto Varela, sj.

Ejercicios Espirituales ignacianos:

14 0 15-22 agosto. ;Donde me queréis llevar,
Serior? Alvar Sanchez, sj.

Casa de Espiritualidad “Virgen del Camino”
PP. Dominicos - Avda. de Astorga, 87
24198 La Virgen del Camino (Leon)

Tel.: 987 300 987
casaejercicios.lavirgen@dominicos.org

Ejercicios Espirituales para seglares, sacer-
dotes, religiosas y religiosos:

2-9 abril (Semana Santa). Y vosotros, jcémo
decis que soy yo? (cf. Lc¢ 9,20). Fr. Juan
Carlos Cordero, op.

19-26 junio. Venid comigo (Mt 4,19). Fr. Manuel
F. Santos, op.

3-10 julio. Jesus camino, verdad y vida. Fr.
Salus Mateos, op.

17-24 julio. Pasemos a la otra orilla (Mt 4,35).
Las travesias de Jesiis. Fr. José Antonio Se-
govia, op.

2-9 Agosto. La mirada de Jesus. Fr. Vicente
Botella, op.

18-25 agosto. Venid y veréis. Ven y veras (Jn
1.36.46). Es Jesucristo quien nos invita. Fr.
José Maria Viejo, op.

4-11 septiembre. Baja que hoy debo quedarme
en casa (Lc 19,5). Fr. César Valero, op.

Casa de Espiritualidad “Santa Rafaela Maria”
Esclavas del Sagrado Corazon de Jesus
C/ General Martinez Campos, 12
28010 Madrid
Tel.: 699 239 111 - 91 447 11 18
info@casarafaelamaria.org
www.casarafaelamaria.org
Experiencia de Ejercicios Espirituales de fin de
semana.
17-19 marzo. Inma Urefia, aci y equipo.

Ejercicios Espirituales:

21-25 febrero. (Ejercicios Cuaresma) P. José
Ignacio Viton, s;.

31 marzo - 9 abril. (Semana Santa). P. Javier
Quintana, sj.

21-30 mayo. P. Manuel Garcia Bonasa, sj.

20-29 junio. P. Juan José Martinez, sj.

1-10 julio. P. Javier Quinz4, sj.

12-21 julio. P. Ignacio Dinnbier, sj.

22-31 julio. P. Antonio Allende, sj.

2-11 agosto. P. Manuel Reus Canals, sj.

30 agosto - 8 septiembre. P. José Ignacio Viton,
s).

4-13 octubre. P. José Luis Pinilla, sj.

20-29 noviembre. P. Ramon Correcher, sj.

Casa de Espiritualidad
Hnas. Oblatas del Stmo. Redentor
Avda. Madre Antonia, 20
28350 Ciempozuelos (Madrid)

Tel.: 91 893 00 14 - 656 494 108
info@casaespiritualidadoblatas.org
oblatas.ciempozuelos@gmail.com

Ejercicios Espirituales:
30 agosto - 8 septiembre. David Guindulain, s;.

Casa de Espiritualidad “Las Rosas”
Hermanas de la Caridad de Sta. Ana
C/ Dr. José M. Poveda, 2
28400 Collado Villalba (Madrid)
Tel.:659 28 81 62
lasrosascollado@gmail.com
Ejercicios Espirituales:
9-17 julio. P. Alberto NUfiez, sj.
21-29 agosto. P. Manuel Reus, sj.

Casa de Espiritualidad “Siquem”
Hermanas de Ntra. Sra. de la Consolacion
C/ Santa Amalia, 1
28470 Cercedilla (Madrid)

Tel.:618 779 376 - 918 520 699
siqguem@consolacion.org

Ejercicios Espirituales:

12-19julio. Ejercicios de Silencio Contemplativo.
Hna. Beatrice D"Cunha, cm.

21-30 julio. Raul Saiz, sj.

7-12 agosto. Ejercicios para jovenes (entre 18 y
35 arios). Equipo de Pastoral Juvenil de las
Hnas. Ntra. Sra. de la Consolacion.

21-30 agosto. José Luis Martin Pajares, sj.
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Casa de Espiritualidad “Isabel Larrafiaga”
Hnas. de la Caridad del Sgdo. Corazon de Jesus
C/ San Pablo, 24 - Colonia Cantagallos
28792 Miraflores de la Sierra (Madrid)

Tel.: 91 844 4570 - 672 33 69 82
Fax: 91844 3579
cura.angeles16@gmail.com
15-22 julio.
Los autobuses que salen de la Plaza de Castilla
a Miraflores es el 275 - darsena 28.

Casa de Espiritualidad “Villa Nazaret”
Hnas. Misioneras Eucaristicas de Nazaret
C/ Obispo Gonzéalez Garcia, 26
29013 Malaga
Tel.: 952 65 32 61- 644 82 91 05
villanazaret@misioneraseucaristicas.org
yaret2@yahoo.es
Facebook: Nazarenas Malaga
Ejercicios Espirituales:
23-31 mayo. José Ignacio Viton, sj.
18-27 junio. Javier Castillo, sj.
1-10 julio. Carlos Dominguez, sj.
22-30 julio. Carlos Maza, sj.
21-30 agosto. Diego Haro, sj.
1-10 septiembre. Txema Vicente, sj.

Santuario de San Francisco Javier (Jesuitas)
Plaza San Francisco Javier, 4
31411 Javier (Navarra) Tel.: 948 884 000
secretaria.javier@jesuitas.es
www.casadeejerciciosdejavier.es
9-17 enero. P. Txema Abrego, sj.
13-22 febrero. P. Vicente Marcuello, sj.
31 marzo - 9 abril. (Semana Santa). P. José
Maria Guibert, s;.
5-9 abril. (Triduo Pascual). P. Lucas Alcafiiz, sj.
15-23 mayo. P. Luis de Diego, sj.
22-30 junio. P. Ignacio Dinnbier, sj.
1-30 julio. Sin confirmar.
17-26 julio. Sin confirmar.
22-30 agosto. Sin confirmar.
11-20 septiembre. P. José Antonio Alcain, sj.
16-24 octubre. P. Juan José Iragorri, sj.
4-13 diciembre. P. Santiago Arzubialde, sj.

Casa de Espiritualidad “Sta. Maria del Aramo”
Esclavas del Sagrado Corazon de Jesus
Carretera de Latores, 11
33193 Oviedo (Asturias)

Tel.: 985 25 47 63 - 663 77 51 45
WhatsApp: 663 77 51 45
casaespiritualidadlatores@gmail.com
www.casaespiritualidadoviedo.org
Se ofrece la posibilidad de Ejercicios Espiri-

tuales o dias de retiro-reflexion personali-
zados, vacaciones para religiosas y otros
tipos de encuentros o actividades.

Ejercicios Espirituales ignacianos de 6 dias:

11-18 junio. P. Inocencio Marti, sj. (Chencho).

Ejercicios Espirituales ignacianos de 8 dias:

3-12 julio. P. Jorge Vazquez, sj.

1-10 agosto. P. José Ignacio Garcia, sj.

Ejercicios Espirituales ignacianos de 5 dias:

18-24 agosto. P. Jaime Diaz Pieiga, pbro.

12-18 septiembre. Fermin Rodriguez, sj.

Ejercicios Espirituales ignacianos de 3 dias:

7-10 diciembre. Alicia Fuertes, aci.

Ejercicios Espirituales de 3 dias:

5-7 marzo. D. Andrés Pérez Diaz, pbro.

Crecimiento personal acompariados por Alicia
Fuertes:

11 febrero. Enviados a sanar y ser sanados en
el hoy de la Iglesia.

Retiros acompariiados por Alicia Fuertes:

22 abril. La experiencia Pascual: El asombro
de una Presencia Resucitada.

21 octubre. En el camino de la vida, desgastes
y fuentes de energia.

Casa de Espiritualidad “San Ignacio”
Plaza de la Iglesia, s/n
33595 Celorio-Llanes (Asturias)
Tel.: 985 40 07 88 - 660 00 07 68
Para inscripciones: 618 181 024
casejercel@jesuitas.es
WwWw.casaejercicioscelorio.com

Ejercicios Espirituales:

7-16 agosto. Jesuitas. Abierta a colaboradores
y colaboradoras de la Compania, condicion
que han de explicar al inscribirse. P. Juan
José Pinilla Martin, sj.

16-25 agosto. Para religiosas, religiosos, laicas
y laicos con experiencia en Ejercicios igna-
cianos. Ramon Correcher Segura, sj.

25-31 agosto. “Eco-EE” en clave Laudato si’.
Preferentemente para laicos y laicas, que han
de reunir una serie de caracteristicas. Inte-
resados e interesadas: contactar previamente.
P. José Ignacio Garcia Jiménez, sj y P. Félix
Angel Revilla Grande, sj.

24-29 septiembre. Para sacerdotes. Organiza
Didcesis de Oviedo. P. José Ramon Busto
Saiz, sj.
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Casa de Espiritualidad
“Santa Maria de Nazaret”

Crta. de Burgos, s/n - 34004 Palencia
Tel.: 979 721 800 - 608 819 932
santamariadenazaretp@gmail.com

Ejercicios Espirituales:

15-24 junio. P. Fermin Rodriguez Sanpedro, sj.
1-10 julio. P. Juan José Martinez Garcia, sj.
1-10 agosto. P. Manuel Robla, sj.

20-29 agosto. P. José Manuel Méndez, sj.

Casa de Ejercicios San Ignacio Pedrefia
Compaiiia de Jesus
C/ Portilla, 7
39130 Pedrefia (Cantabria)
Tel.; 942 50 00 14
sanignacio@casaejercicios.com
WWW.Casaejercicios.com
Tandas de Ejercicios de 8 dias, abiertas a todos
y todas (con experiencia en Ejercicios Espi-
rituales):

9-16 abril. Juan José Rodriguez Ponce, sj.

30 mayo - 8 junio. Rui Nunes, sj.

1-10 julio. Inocencio Martin Vicente, sj.

1-10 julio. Antonio Bohorquez, sj.

11-20 julio. Hermenegildo Fuentes, sj.

21-30 julio. Alberto Nufiez, sj.

1-10 agosto. José Antonio Poo, sj.

11-20 agosto. José Manuel Méndez, sj.

21-30 agosto. Aln por determinar.

1-10 septiembre. Javier Alberdi, s;.

15-24 septiembre. Dario Molla, sj.

11 julio - 10 agosto. Mes de Ejercicios. Pedro
Mendoza, s;.

Triduo:

20-23 marzo. Retiro para religiosas y religiosos.
José Antonio Garcia Quintana, sj.

Casa de Ejercicios SAN PABLO
Ejercicios Espirituales Ignacianos
C/ Dr. Fleming, 37
41701 Dos Hermanas (Sevilla)
Tel.: 691 400 586
sanpablo.doshermanas@jesuitas.es
www.casaejerciciosanpablo.com
Ubicacién y resefias:
https://goo.gl/maps/xrPYoKDzhecu6LcV7
Ejercicios Espirituales de 5 dias:
12-17 julio. P. Juan Luis Veza, sj.
Ejercicios Espirituales de 8 dias:
31 marzo - 9 abril (Semana Santa). P. Jaime Ba-
diola, sj.
21-30 abril. P. Joaquin Barrero, sj.
9-18 junio. P. José M?. Fernandez-Martos, sj.

30 junio - 9 julio. P. Angel Pérez Gomez, s;.

1-10 septiembre. Maria Luisa Berzosa, fi.

Camino de Contemplacion:

27-29 enero. Retiro iniciacion, Parte II. Pablo
Pérez Benedicto.

10-12 marzo. Retiro iniciacion, Parte III. Manuel
Lopez-Casquete.

21-30julio. Ejercicios Profundizacion. P. Javier
Melloni, sj.

Ejercicios Espirituales para personas sordas o
sordociegas:

23-27 agosto. P. Alfonso Muruve, co. y P. Juanjo
Santos, sd.

Ejercicios personalizados:

EE presenciales todo el curso. Consultar fechas
con la casa.

Retiros. Sabados de oracion:

28 enero. Orar con santa Teresa de Jesus. P. Sal-
vador Ros, ocd.

11 marzo. Orar con san Francisco Javier. P. José
M2, Guibert, sj.

Residencia “Sta. M2 de Nazaret”
Misioneras Eucaristicas de Nazaret
Pl. Tirso de Molina, 11
42004 Soria
Tel.: 97521 10 12 - 628 915 705
nazaretsoria@yahoo.es
18-25 julio. Ejercicios Espirituales para reli-
giodsas (abierto a seglares). P. David Jiménez,
ocd.

Casa de Espiritualidad Santuario
“Ntra. Sra. de Montiel”
Hnas. T. Capuchinas de la Sgda. Familia
C/ Cuesta de la Ermita, 18
46180 Beniguasil (\Valencia)

Tel.: 962 73 20 20 - 629 68 78 78
santuariomontiel@gmail.com
www.santuariodemontiel.org

Retiro de Cuaresma:

4 marzo. Yo soy la Resurreccion y la Vida. D.
Manuel Cobos, capellan Basilica Virgen de
los Desamparados.

Ejercicios Espirituales:

1-9 abril. La interioridad camino de la compa-
sion. P. Néstor Bernardo Molina, capuchino.

30 junio - 8 julio. Nace otra comunion... otra
comunidad. P. Luis Alberto Gonzalo, cmf.

Para sacerdotes y diaconos:

14-22 julio. Padrenuestro. P. Martin Gelabert,
op.

4-12 agosto. Vida teologal (fe, esperanza, amor).
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Union con Dios perfeccion de lo humano. P.
Martin Gelabert, op.

25 agosto - 2 septiembre. En la espera, como
centinelas (Ser creyente ante el futuro). P.
Fidel Aizpura, capuchino.

Casa de Espiritualidad
Esclavas del Sagrado Corazén de JesUs
C/ Convent, 2
46703 Benirredra - Gandia (Valencia)
Tel.: 962 86 19 95
secretaria@casaespiritualidadgandia.es
https://casaespiritualidadgandia.es/

Actividades generales:
Acompafiamiento espiritual, vocacional perso-

nalizado.
Ejercicios Ignacianos personalizados y/o en la

vida diaria.
Ejercicios Espirituales ignacianos de 4 dias:
18-21 febrero. Ramon Correcher, sj.
Ejercicios Espirituales ignacianos de 5 dias:
27 octubre - 2 noviembre. Alfonso Baigorri, sj.
Ejercicios Espirituales con doble itinerario de

5 dias o de 8 dias.
21-26 julio 0 21-30 julio. M Luz de la Hormaza,

Esclava del Sagrado Corazon de Jesus.
Ejercicios Espirituales ignacianos de 8 dias:
31 marzo - 9 abril. Juan José Mtez. Garcia, sj.
17-26 junio. Juan Luis Veza, sj.
7-16 julio. David Abad, sj.
21-30 agosto. Juan Antonio Estrada, sj.

Casa de Oracion “El Carmelo”
Carmelitas Misioneras
Camino del Prado, 47 km.3
47610 Zaratan (Valladolid)
Tel.: 983 34 48 56 - Movil 626 28 49 24
zaratan.comunidad@gmail.com

Ejercicios espirituales:

2-8 agosto. Ejercicios de Silencio Contemplativo.
Beatrice D" Acunha, cm.

31 julio - 6 agosto. El seguimiento de Jestis
desde la espiritualidad del Carmelo. P. Angel
Sanchez Sanchez, ocd.

16-22 agosto. Ejercicios de Silencio Contem-
plativo. Beatrice D" Acunha, cm.

Retiros de Silencio Contemplativo dirigidos por
Beatrice D"Acunha, cm.:

(Para todas las personas que estén interesadas
en hacer un solido proceso de inmersion en
la contemplacion):

28 enero - 18 febrero - 11 marzo - 2 mayo - 10
junio. Horario: 10 de lamafianaa 7 de la tarde
(un solo dia). Precio: 40€, incluye matricula,
café, comida y merienda.

Casa de Espiritualidad Santos Angeles
(RR. Angélicas)
Venta del Olivar, 209
50011 Zaragoza
Tel.: 976 78 30 80 - Movil 659 41 46 16
casasantosangeles@angelicas.es
Ejercicios Espirituales:
18-26 junio. P. Juan Jesus Bastero, sj.
3-11 julio. P. Ramén Correcher, sj.
6-14 septiembre. P. Javier Quinza, sj.
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9‘6 Editorial Perpetuo Socorro

CURAR

(Y CAMBIAR)
LA VIDA
CONSAGRADA

Sor GEMMA
MORATO 1 SENDRA,
OoP

PV.P: 12€

166 paginas

ISBN:
978-84-284-0850-9

En un mundo tan cambiante y voldtil, debemos
examinar si nuestra opcién fundamental da ver-
dadero testimonio de entrega de por vida. Es vital
analizar si realmente somos testimonios del amor
de Dios. De este Dios que es amor en la diversidad
y que nos hace testimonios ante el mundo de que
se puede vivir de otra manera.

FRENTE A

LA GUERRA

La construccién
de un orden
mundial justo

MARCIANO VIDAL

PV.P.: 14€

273 paginas

ISBN:
978-84-284-0848-6

Una obra que aborda una cuestién de actualidad:
la invasién bélica de Ucrania por Rusia, iniciada
el 24 de febrero de 2022 y todavia en curso. Tal
“operacién militar especial” tiene la condicién real
de una guerra de agresién y de invasién. El autor
la analiza desde la perspectiva de la Teologia moral
catélica.

CRUCEMOS A

LA OTRA ORILLA
El dialogo y el
cambio de la vida

consagrada

Luis ALBERTO
GonzaLo Dikz

PV.P: 14€

312 péginas

ISBN:
978-84-284-0839-4

Este libro estd dedicado a todos los hombres y mu-
jeres anénimos, que creen en su vocacién y hacen
de cada dia un relato de la cercanfa de Dios con
la humanidad. Porque no se pierden en grandes
proyectos llenos de ego, porque tienen su vida
apoyada en el Espiritu.

EL FENOMENO
COMUNITARIO
DE LA VIDA
CONSAGRADA

Lurs ALBERTO
GonzaLo Diez

PV.P:21€

481 paginas

ISBN:
978-84-284-0820-2

El nuevo paradigma de reorganizacién no es otra cosa
que escuchar la realidad de la vida consagrada actual
y responder a la bisqueda honesta de verdad. Hay
un camino de vuelta que es imperioso conquistar y es
que cada persona recupere el valor de la palabra que
un dia regalé como respuesta al Sefior de la vocacién.
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a través

el teléfono 91 314 78 71

Haciendo una transferencia bancaria:

ES06 0049 0631 9627 1008 3391

o entrando en la web:

fundacionproclade.org

ales que puedes facilitarnos

cesitamos tus datos person
ocial@fundacionproclade.org o en

ual
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Tu donacion desgrava, para lo c
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